ทา 1 ส งบ 


พระ ธรรม ปา ใ มก ข และ พระ มหา สุวรรณ  วรฎ 1า 

' ว* ครา ช แาฅิ กา ราม 
ท:^} ส สโฆิ VI]: ใณๆ ถา? 

ใ ไ]] าถ พ: ะ: า1 หาน เห^] ท::] ถพ 

กระ ก ไข: มวฬ เฐอ  กระ!)' 3ก1 าไ! !า ท: กิกย้ นิภา 


ณ พระ เมรุ หน ไพ ลบ พล าอส สร ยา ภร ณ 

294.304 

•/ 

วัด เทพ ศร นทรา วา ส 

ท 3740 

ฉ. 2 

๕ {าร กฎ ากผ  ๒๕ 0.0 

โ^!^ 


V ^ 


วํค ราช ผาฅิ กา ฑม 

ท:/ ท์ฒ II ฒ ■ส ใ}? ณิ!] บรรณาการ 
ใ ใ:: านท ใ::? า1 ทาน เท^': ท?:: สท 

ณะเ ฑ้ฃฒ ไง ศใฬ  กระ ■อ^ กเ! าใ! าทร กก ยฆิ ภา 

ณ พระ เมรุ หน ไพ ลับ พ ดา อสส 3 ยาภ รณ์ 
วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส 


๕ กรกฎ ากผ  ๒ (เ: 0๑ 


- ( 


' V 


* 

^ , , 
/.  ^ ' **  ' 


เ0ฃห?( 


ทพ 4 ^ 

* พ! ช เปีย น 001^01^ 


/ 


อา ท สฆา 


อาทร ทิทุพ นิภา  ขา 
ธมฺม ชุฌา สยส ม!] น นา 
พหุ นฺนฌฺ จ บขา  นา ถา 
สา สนํ  พุทุธ เฝึฎ 1 ฝึส 

นิจฺจํ  ธมฺมํ  จริต วาน 
ตสฺส าทีส ามิมํ  ชตฺตึ 


1]ร มจก กิวํฝึ กา 
สทุธ าสีส สมา หิตา  ๆ 
ขนุธิ มา ว มหา หุใม 
1เคุ ค I หสิ  ส คา ร วา  ๆ 

โชติ ไซ ติ!] ราย นา 
1า นโส  อุป กปฺฝ ตุ  ฯ 


เ^ ฐ ^®!! 

181118,37;- 


กระ เฑ้ซ 1 มา' ง ศพ!)  กระ!) งณา ไ!) ากร กิกย นภา 


ประ สต 
สน พระ ชนม์ 


เช®  เมษายน  พุทธ ศก่ ราช  ๒๔๓] ฮ 
๒๓  ม์นา คม  พุทธ ศํก ราช  ๒๔0® 


คา นา 


พระ เจา บรม วง ศเ ขอ  พระ อง ก็! จ้า อาทร ทิพ ย นิภา  ใด ประ ชวฬ น 

พระ ชน ม*' เมึ๋อ ว ไเทิ  ๒๓  ม นา คม  ๒๕0^  นิบฅ^แก็วไแ^^ดจส์นพระชนมมา 

ใน^^ฅคมวารแรก  เ ๙ ดจพ ระ ราช ดำเนิน มาทรง ป้า เพญ พระ รา ชก ศถท ก- 

ษิณา นุ^ รณ  พระ ราช ทาน  ก็อ จากน^  เจ้า ภาพ  เจ้า นาย พระ ประยุร ญาฅิ 

ท่าน ผม ความ เคารพ น ไม่ ถอ  มหา ด เอก ขา หอ วง ใน พระ อง ค ก ไม่ ท* ง 

พระ ภิกษุ' ส์าม เณร ว" ด บวร นิเวศ วิหาร  แอ ะ พระ ภิกษุ ใน พระ อุป ถ' มภิ 

ได ไา รง ป้า เพ ญ แอ ะ ป้า เพ ญ อุทิศ ถวาย อุก  ๘ ว" น ภิได ไป็า ด เบน อำ ด ไม่ มา 

ป้คน ใดํก าหน ด การ พระ ราช ทาน เพ อง พระ ศพ  ณ พระ เม รหนิ าพอ ไม่ พ อา 

อิ' ส์ฟ้ริ ยา ภร ณ ว ไ] เทพ ศร นทรา วา'^  ใน ว ไเทิ  & กรกฎาคม  ๒(^0^ 

ใน ขณะ ทิป ระ ชว รอ ยุ่นน  ได้ ม เจา นาย  ข* ารา ชกา ร ท่าน ผุ้มค วาม 

เคารพ นิ บถอ  พระ ภิกษุ' ^าม เณร คาง พระ อาราม  ไดํ มา เผา เย ยม พระ 

อาการ เบน จ้าน วน มาก  ค่าง กมค วาม ห่วงใย ใน พระ อาการ ประชวร 

^มเ ดํจบ รม บทิค รพระ ราช ‘ส์ม ภาร เจา ทง  ๒ พระ อง ก ม พระ มหา กร ณา- 

ขคณ เบน อ* นพ* น ไดเ^^ดจพระราชดำเนินมาทรงเยยมประชวร  แอ ะ พระ 

ราช ทานพระ บรม ราช ป ถม ภิใน การ รก ษาพ ยาบ าอเ บน คไ เด  แค่ ก'^  ด 

1 ) --  ^1  .*1 
ฟ้า มารถ ทิน ายแ พทย จะ ถวาย กา^ ริก บา พ ยา บาด ใหพ รง ปอ อด ภํยไ ด*"  ใน 

ทิฟ้ด จง เฟ้ค จ' อํนพ ระ ชน มไป  คาม ขร รม ดา ของ ท่าน ผู้ กรอง ฟ้ไฃ ค ชร รม 

พระ เจ* าบ รม วง ศ*' เชอ  พระ อง ค เจา อาทร ทิพ ย นิภา  เม อยไ ทรง 

พระ ชน ม*' อยํ  ทรง มก วาม เคารพ เออ มใฟ้ ใน พระ พทช ศาฟ้ นา  ทรง ม พระ 


ข 

หฤท ย นอน ไป ใน การ บุญ ก ^0  ทรง บำเ พญ ทา นบ รึ จาก ทงท เบน^ วน 

เจาะจงแอะ^^าขารณ  ^นท ร* พยํไ บน จำนวน มาก  ยิง เจ รึญพ ระ ชํนษ าฃ นก 
ยง เจ รึญพ ระ รไา ธา มาก ฃํ้น  จนถื้งเ?1ดจไปทรงเ1ฉทรงรรรผ11ระจำวนพร: 

ท พระ อ โบ^ กวด บวร นเ ว?^ ว การ เบน การ ประจำ  ท^ ทรง ปฎ บ* ฅพ ระ อง ก 

เบน บุบ ายิ กา ประจำ ว* ด ทรง ถวาย กวา ม (^ะ ด วก แก่ ว* ด ควย อาการ ภ้ฅบำง 
ควย การ จํดด  อก ไม้ ท พระ บุ โบ^ ถ ประจำ ว* นพ ระ แถะ กา รพ เ^ษ บ ไง  เบน 
ประจำ  แมว* ดอน  ๆ ก ประทาน พระ บุ ปการ บุป ถ* มภ คาม กราว เ^มอ มา 
พระ บุศ 0 ททรง บำเ พญเ บน ประจำ ฑกบื มใด ไ! าด  กอ การ ทรง บุ ปก* มภ 

บุถบุฅรใหไป^^มบทเบนพระภกษในพระพทร^า-ส์นา  กฤ ห*"^ ถทม ศรํท ขา 
จะ บวช  ขอ ประทาน พระ ธุป ถ* มภ ใน การ บวช ก่ม  ทรง บุปถ ไ! ภไา ม เณร 
ใน การ บุป ‘ส์ม บท เบน พระ ภก ษก่ม  โปรดให้มพิธึ๋บุป^^มบทก่อนว*นประ^คิ 
หรึอ บา งบ ก่บุป ๙ ม บท ใน คอน เช้า แก่ง ว ไป ระ^ คิ  เ' ส์รจ แก้ว ประทาน การ 
ฉก อง พระ ใกม่  พ ก้อ มด ไย การ ทรง บำเ พญพ ระบุ (1 กวไ ประ บุฅ  วไ 

บุปส์ ม บท แกะ วไฉ 0 อง พระ ใกม่  รู้^ กว่า ทรง บฅิป รา โม ทย แช่ม ชน เบน 

พ เ^ษ  ทรง เบน ภาร ชระ อย่าง เบน การ เบน งาน  ทำ ใก่ผ อป^ม บฑพ ก้อ ม 
ดํวย ญาฅ พน ไง พ กอย ปก มบืฅิ ถวาย อน โมทนา  นอก จาก พระ ททรง ใ ก*" 

อ ป' ส์ม บท แกว  ยง ม พระ ททรง รบ ช่วง จาก ทำ นผ้อ น มาทรง อปถ ไภ อก 

เท่า ทน ก! ด เช่น พระ ราช' ส์ช  (ว จิคร  ป.  ๙)  ว ดม หา ชาฅ  พระ ก 7 

ชรรม^^ารโ^ภณ  (ห่วง)  ว* ดเก รอ วก ย* วรวิหาร  ซงก าวิก ขา แก ไ แกะ 
พระ กรู วิ บก ยิ^ ก ขํนก้  (จำ เรย ง)  วไ ราช ผาฅิ กา ราม  ซงก้ าย ไป จำ 


ค 


พรรษา อย่ว ครา ชาขิ วา/ ส์เบ นฅ้น  พระ ททรง บวช  ประทาน ย่าม บก 

อ.  ท.  'ส์แ ดง  พระ ททรง รบ ช่วง อุป ถํมภ ประทาน ย่าม บก  อ.  ท.  ยว 
เม อถง วน ประ^ ท พระ ใน พร 3 อุป ถ* มภํ ท^ หมด  ได* รบ อา ราช นา มา ไน งาน 
หมาย รู้ ก* น ควย เคร อง หมาย กอ ย่าม  พระ ใน พระ อุป ถม ภํดว ยก* นม* ก/ใ ะ 
เรย กกํน ว่า พระ ย่าม แดง ย่าม เขย ว เบน อ* นรู้ก ‘น ว่า รปใ หน ทรง บวช 

รูป ไหน ทรง รํบช่ วง อุป ถ* มภ"  ไม่ฅ อง ถาม  พระ อง ก็ ทรง ถ อก' ใน/ ส์า ค* ญ มาก 
ร/ส์ กว่า การ ทรง อุป ถ* มภพ ระ/ใ ะ เบน พระ โอ/ ส์ถ อาย ว ไม นะ ทเด ยว  ได* ทรง 

^7  - .7  0 ๙! 

เห น ใน ว* น ประ^ กก ทรง เบก บาน แช่ม ชน พระ หฤท ไ]  ก็าน วน พระ' ส์งฆ ททรง 
อุป' ส์ม บท ฅาม บ* ญชท 'ใด ไว  ๖ &.  รูป  เขา ใ/ใ ว่า จะ ไม่ ครบ  คง จะ มา กก ว่าน 
แก่ บญช ราย ชอ จด ก็ อๆ  กไ เห ถา ย คน  อาจ จะฅ้ ดผู้ท ถา^ กฃา แถว ใน ขณะ 
ท เชย นบ* ญชอ อก เ^ย บ ไง  ราย ชอพ ระ ททรง รบ ช่วง อุป ถ* มภม ใน บ* ญซ 

เพ ยง  ๓ รูป  เขา ใจ ว ไพ ระ ททรง อุป ถ* มภํท ง เแ)  ประเภท คง จะ มถง 

^0  รป เ^ษ 

อา ฅมภ าพผุ้ เขย น คำ นำ น ได รบ พระ กรู ณาท รง อุป ถ* มภใ ห 

อุป^^มบทเม่อว่นท  **70  เมษายน  นิบ;^เ1ฅ่0ป(5มบท110ว  ใด’" 

ป 7 ะ: ทานพระ ธุป การอ ป ถ่ม ภ์เบ ม 0 ย่าง ด ใน กราว อา พา รท รง เบน ภาร- 

-ธุระ;เบน พิเ (1 ษ ด' ว ย!! ร; ทานพระ เมฅ ดาเ ๙ ดก เย ยม อาการ  ประทาน ค่า 
ยา ค่า รํกษ าทก อย่าง  ทรง เบน ภาระ กง ว 0 ห่วงใย อยฺ' กง! กว่า กะ หาย  โดย 
•ปก ฅํกป ระ ทาน การ บำรุง ค่วย ค่า ภํภ อวหาร ประ กำ I ค่อน นอ ะนิฅ ยภํก ประ 
ค่าบื  ใด’ รบ กวา มฟ้ะ ด วกส์ บาย ใน การ ประ พฤค่ พรฅ พรหม กรร ย''  ทใด้ ม 


ฆ 

เกยรฅิย^ชึ่อ1^^ยงอยบาง  กด้ว์ ยอ าศํย พระ เม ฅฅา พระ กร ณา  ทรง แนะ นำ 
ใหไ จำ นาย  ฆู้หถํ ก ผู้ใหญ่ ได้ รูจํก  ด้วย พระ ดำร้ ๙ ว่า  พระ ของ ด้น’’ 

น" บ เบน พระ กณ อบ ด้น เห ตอ ท' จะ พรรณนา 

พระ เจำ บรม วง ศเ ขอ  พระ อง คเ จำ อาทร ทพย นํภา  ได ทรง อา ด้ย 

* 

พระ ด้ง ขา รอ* นฅก อยํใ นฬย แห่ง ขร รม ดา  แห่ ได้ ทรง อาด้ ยบำ เพ ญ กจท เบน 
บุญ กศอ ควย อำ นา' ๆ พระ^ ร* ทขา  ห่อ  การบ ร' จาก  การ^^ดไชศกษา 

แอ ะบญ ญา  'จน ม พระ กณข ร รม เห อ่าน นเ' จริญ ม* นก ง เบน อย่า งด  ห่าน ผู้ 
เช่น นชึ๋อ ว่า ถื้อ ไว้ ได้ ชง' ส์าร ประ โย ชน' จาก ด้ง ขา รฅา ม^ม ควร แก่ กำ ด้ง แห่ง 
กวา ม' ส์า มารถ ของ ฅน  ย่อม ได้ รบ' ส์รร เ' ส์ริญ ฅาม พระ พุทข นพ น/ว่า 

สทฺธ ไย  สืเ ลน  จ ยา  ปวฑุ ฒฅ 
ปณฺณ าย  จา เคน  สุเฅ น จูภยํ 
สา  ตา ทสื  ส์ลว ต อุป าสิ กา 
อา ทยฅ  สาร มิเธ ว อฅฺต โน 

กวา ม ว่า  'ส์ฅ ร ใด  เ' จริญ ดว ย^ ร* ทขา  ศอ  ด้ญญ า การบ ริ' จาก 
การ' ส์ค ไช ห่กษ าทง  ๒ ผาย  (คอ ท" งทเ บน โอก ยะ แอ ะ โอก ฅฅร ะ)  'ส์ กร 
นน  ผู้มึ่ ปก กิ เช่น นํ้น  ซอ ว่า เบน อุบ าด้ กา  ย่อม ถอ ไว้ ได้ ชิง' ส์าร ประ โย ช/ 
ของ กน ใน โอ กน แน่ แด้ ด้ง น 

บํด้น  ถิ้งก าถพ ระ ราช ทาน เพ อิง พระ ศพ  อาคม ภาพ ซอ ประ ม วอ 
บุญ กศอ ท ได อำ เพ ญดว ย การ พิมพ พน ง'^ อนเ บ นอน'^ ส์รณ ย บรรณาการ ก่ด 
ด* วย การ ประ พฤค ขรร นด้ริ เมา ปฐิอํ ฅอำ เพ ญ ประ โย ชน่ใ นพ ระ พทข ศา' ส์นา 


ง 

กค  ขอ' ไง เบน พ! 1(5 บเไ จํย  อำนวย อิ^ มนุ ญ ยอ ๙ ข ประ โย ซน*"  อำ เร' ไ แด่ 

พระ เ' ไาบ รม วง? 1 เขอ  พระ อง ค!' ด่า อาทร ทิพ ย นภา  ฅาม ๙ ม ควร แก่ พร 
กคิใ นอํม ปราย ภพ  โด ย^า นะ นิยม  ทุก ประการ. 

วิด ราช ผา ตกา ราม 
๑ ปึ(  เไใ 4 ใ ^14  1®!){5!0๑ 


ส! เปุริ ^ ธรรมกถา 


2 ^ 


0— ^ , 


ฬม เก 1 ท: ะ มหา าฑ' งศ  ากม กุภูก ยก: ยา ราม 

แสดง ฑึตำ หนัก ทิพย์  ถนน ราช วิถ 
* 

รํน์ฑ  ๒๔  มิถุนายน  ๒๔๐® 

โแ งา II ยำ เพ็ญ ก^ โ! ฒ9} ถาา V' ล I ^ ธง ท โ:! I อ 11ท?:;คุโ11 

แด่ 

พระ I จาบ รม วง ศ เธอ  พระ อง ค เจไ อาทร ทิพ?! นิภา 


ของ 


พระ ภิกษ ไน พระ อปถํ มภ์ 


น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร หโฅ  สมฺ มาส มฺฬุทฺ ธสฺส  ฯ 
ชร นฺติ  เว  รา ชร ถา  สุจิตฺ ตา 
อ โถ  สรร มฺฆ  ชรํ  อฟติ 


สต ญฺจ  ธมฺ โม  น ชรํ  อุเ ปติ 
ส' แโต  หเว  สพฺภิ  ป เวท ย' มุตติ  ฯ 


บด น จะ แส์ด งรร รม กถา  'ศร รณ I เาส์ ป ปุริส์ ชร รม  ฉ0 ธง?! รไา ชา 
ประ ดบบ ญญา บา รม  อนุ รูป แก่ กุ?! ล จริยา พิธฑ ไๅขิ ณานุ ป ทาน กิจ  ซง 
คณะ ทิกษุ ใน พร: อุป ถม ภํ"  รองพระเจาบรมวง?แซธ  พระ ธง ค เจ* า 

ธาท รกิพ ย นิภา  ม ท่านพระ ชร รม ปา โมก' ช์'  เจา อาว าส์วํ ด ราช- 

มา กิ กา ราม เบน ประธาน  มก?! ธฉ้น ทะ พร อม เพ ร ยง ก” นิ บา เพ ญ เบืน ก่วน 
บ ชา พิชบ จโจ ปการ กิจ  อุ กิ?! ถวาย ส์น อง พระ เดช พระ คุณ แด่ พระ เ จา- 

บ รม วง?! เชอ พระ อง ก' นน  ด้วย ความ กก ไาเ ฌกฅ เวท  กาม วิส์นิ ซอง 

ฟ้ก บุรุษ ใน พระ พุท ช?! าส์ นา. 

พร: เจ" าบ รม วง ด่เช อ พระ อง ค'' เจ* า อาทร กิพย นิภา  ทรง ม พระ 


?! ร* ทชา ปส์า ทะ แก่ กล่า ใน พร" ริ คน ตริ นิ  ทรง ฟ้มบ รณ ด้วย พระ?! ถา จาร- 
ว* กรอ' นิ งด งาม น่า เถึ๋อ มใส์  ม พระ ทฤทํ นิเบื ยม ดวย พระ เม ฅฅา พระ กรุณา 
ทรง บำเ พ์ญป ระ โย ชน'" เกอ กูถแ {'เ ะ กวา ม' ส์ช แก่ ร! นเบึ น อ้น มาก 'ทาม ร รพ นิค 
แถะ ก ฤฬัก่ เบน อา พิณ' าริ ยา  จื้งท รง เบน ด” งร่ม โพธ ร่ม ไท รอน เน๊น ท 

ด* บ ร่อน ผ่อน ความ ทุก ข'"  ม ความ ทุฃส์ งบ เย นของ ชน เบน อ* นิ มาก  เมธ 
อ้งม พระ ชน ม”" อย่  ก่เบ นทเ คา รพแ ถะ จง? กภ้ก์ ด ของ เขา ทงห ถา ย 


เมื๋อเ^ส์ดจ^นพระชนม่^ถ์วงตํบไปเ^^ย  ' กย่อ น เบน ทอา ถยเ 'ส์ย ดาย ของ 

^าข ชน ทง V เอา ย ผู้หย่ ไเห็่ นพ ระ กณ  ทรง เบน ท พง ซอง ชน เห อ่า ใด 

ซน เห อ่าน น ย่อม ขาด ท’! ไ! ป ก ย่อม เกิด ความ วา เหว เปอ่ าเ ปอย ว ใจ 


ซวน ใ หน กถง พระ เม ฅฅา คณ  พระ ก 7ณ าคณ  ใม่ร้ หาย  ฯ 

ใน ดาน พระ พทข (1 า/ส์ นา  ได ไา รง พระ เม ดฅา อุป ถม ภ กอบ ฅรผู้ ม 

ศร ท รา จะ บวช เรย น ใน พระ พท ข^า' ส์นา  ให ได ไม่ วชเ รึ่ยน รร รม วินย ฅาม 
ประ เพ ณ นิยม เบน จำนวน มาก  เบน การ อุด หนุน ใหไ ดศิก ษา แอ ะปฐิ บ" ค 
ฅาม พระ รรร มวน ไ]  เห นคณ พระ ศา^นา  นำ ให มน คง ใน รรร ม' ส์จ รฅ 

ไดทรงอุปถ“มภ'^ามเณรผู้ศกษาปริยไ1รรรมใหไดอุป^^มบท1มึ่อมอาย 
ครบอุป^^มบท  แอ ะ ทรง อปถ ไงภ็ บา รุ งด วยจ คบ จจย  ให้ ได ความ ผา (ส์ก 
'ส์ด วก ใน การ ศิ้กษ าแอ ะปฎิ บ" ฅ จน อ่า เรจ การ ศื้กษ า ขน เปรย ญฅร  โท 
'.อก  ฅาม 'ส์า มารถ  ทอ ย่ยง ย่น เบน บ ระ โย ชน ใ บน กำ อ่ไข อง ■พระ ศา/ ^ นา 
เบน อ่งฆ โฟ้ภ โณ  กง ได ไฯม่ ยกย่อง ให้ มส์ มณ^า น" น ดรศํ ก! บน ทน่า 

ปอํ้ม ใจ ก็๋มห อาย รูป  นอก จาก นยไ ได ทรง กำ เพ ญกศ อหฅ จริยา เกํ้อ ก0 
แก่ พระ ศา  ' ^ นา  แอ ะ พระ/ ส์งฆ์ อ่า ม เณร เบน อ่ วน พ เศษ กม  อก เบน อไเ มาก 
ยาก ทจะ พรรณนา ใหค รบ ถ* วน  อวน เบน ทน่า บืฅิ อนุโมทนา ของ บ' ณ จํๅด 
/ส์า ธชน  ใน ดาน ซา ฅิบ ไน เม อง  ก่ได ทรง กำ เพ็่ญ พระ ก ศอ/ ส์า รา รณ. 

ประ โย ชน เบน อ ไ] มาก  เช่น ได ทรง บริจาค ทน ทริพ ยอ่ว นพ ระ อง ค' ท3 ■ง 

/ศ ราง ฅิ้ก อาทร  ให แก่ โรง พ ย่า บา อ จฬา อง กร ณ เบน ฅกค นไช่ ผาย หญง 
ใหไ พอ นหญ ง อุก ชา กิ ทุก ภาษา ได อา ศยเ บน ทพไ ไ กำ กํด โรค ภ ไ] ไข ไจ็่บ ไห้ 


ควาน วก!] ถอด โรค ภ้ย' ทกข ยาก  มก วาม ผา ๙ ก ฅก อากร 1บ นบ่อ เกิด 

1 1 , 

’!ห่งพระกุ?1กฅถอดมาทกทวาราฅร  ก ควร เบน ทยิน ดอน โมทนา แกะ 

นกถิงพระเมฅฅาคุณพระกรณาคณแก่ผู้บายโรคแกะ^^าขชนฑวไ!]  ๆ 

ใน ดาน ชร รม ปฎิบ้ ค' ส์วน พระ อง ค'^  ก็่ได ทรง บำเ พญ ทาน^ ล. ภาวนา 

เบน อา กิ ณปฐิ บ' ค ทรง บำรุง ด" วยบ จ กิยสิ แก่ พระ' ส์งฆ ว* ด บวร นิ เวค วิหาร 

^ / 

ม^^มเดจพระ'^งฆราชเ'ไา  กรม หลวง วชิร ญาณ วง ค เบน ค" นเส์ มอ มา คน กง 
ท' ส์ด แห่ง พระ ชน มซพ  และ ได ทรง ปรารภ ความ หาย ประชวร ปลอด ภย 

จาก พระ โรค นิวใ นถง นาดึ่  ซอง' เ^ม เด' ๆ พระ' ก่ง ฆ ราช เจา อง คบ จ จบ' นทฅ "อง 
1(^ดจไปประทบรกษาพระองกิทโรงพยาบาล'ไฬาลงกรณเบนเวลาแรม 
เด อนห ลาย เดื้อ น เพรา ะฅก พระ ไม่ พอ  จง คอ ง ไป อา คยค ก คฤห' ส์ถเ บน 
ท พยาบาล ร' กษา  จิงไ ดไา รง ปลูก ค ร' ทชา ชก นิา' คบ รษคุ บา' ส์กอ บา ลิ กา 
ผ้เ ซาว ดปฎิ บ' คชร รม ให เกิด ครํท ชา ใน อา โรค ย ทาน  ช่วย ก" นบ รจา ค 

ท ร' พ ย'^ รํ้ๆง ฅก' ส์าม คคพ ยา บา ร เบน อาคาร ก่าห ร ไ! ภกษ ไซ ให่ใ เก่ 


ผป้  เ^^น' เ.!  .1 

^ 1 

โรง พ ยาบ' าฬา  ลง  กร ณอก  ๑ หลง  เบนฅก^^องชน  'จ  ภิกษุ ไซ้ ได 

ประมาณ  ๓๗  เคย ง มห อง พิเค ษก่า หรํบ พระ เถระ ผ้ให ฌ่ฅ่า  ง หาก 

? ’ ช.  - โ ..  ^ . โ - โ'’  . โ โ 

'ส์น คา กอ คราง และ เค รอ งอ ปก รณ ประมาณ หกแ 'ส์น บาท  เพ อ' ส์ม นาค ณ 

แก่ โรง  พยาบาล จุฬา ลง กร ณ*"  และ เพ อใ ห* พระ ภิกษุ คาม เณร ผูอา พา  ขไ ดม 

ฅกพ ยา  บาล โดย เฉพาะ  ไม่  คอ งอ ยู่ ปะปน กบ คน ไซ้ คฤห “ค ถ'"  ม พระ คง ฆ 

คาม เณร ยู่ อา พา ช ไป พก รก ษาค ว ไม่ ซาด  แม่ เม อ คม เด จ พระ คง รเ! ราช เจ" า 

ประชวร ค รง หลง น ก ได เค กิจ ไป ประ ทบ รก ษาพ ระ อง คทฅิ กน  ได ควาน 


(๔) 

'ส์ะ ด วก' ส์ บาย มาก  ขอน  นไา ว่า พระ อง ก ทรง เบน ผู้ นำ ใน กาง บุญ ก 

ทรง บน ดา ถ 1บํ ย* ของ' ชน ทแย กก “"นอ ยไน ทฅ่า ง ๆ ให รวม กน เข* า 
เบน ก ถ่ม กอ น ทำใหเบนบ่อเกิคแห่งบุญก(1ถยงยื้น'ส์ถาพรใม่ขาด^^าย 

จง ควร ถวาย พระ เกย รติ คุณ ว่า  พระ อง ก*" เ' ส์ดจ อบ* ฅมา ใน โ' ถก เพ อ อำนวย 
ประโยชน^^ขแก่ซนเบนอนมาก  ยาก ทจะ หา  ๆ 'ส์มเด'าพระบรม(1า^^ดา 
ทรง' ส์รร เ' ส์ริญ ยกย่อง ท์าน ผู้ อบ* ฅมา เบน ประ โย ชน' ส์ข แก่ โถ ก เช่น นว์า เบน 
'ถ่ป ปริ' ส์ชน  โดย พระ พฑร นิ พน ข ภาษิต ว่า  ส!] ปุรโ ส ภิกฺฃ เว  กุเล 

ชา^ ย มา โน  พหุ โน  ชน สฺส  อฅฺถ ไย  หิฅา ย สุขา ย โหฅ  เบน ตินิ 
แป ถ ความ ว่า  ดู ก่อน ภิกษ ทงห อาย  'ส์ฅ บุ รษเ มึ่อเ ติด ใน' ส์กอ  ย่อม เบน 
ไป เพึ่อ ประ โย ชน*"  เพึ่อ เก อก ถ เพ อ ความ^^ ข แก่ ชน เบน อน มาก  เปรย บ 
เห มื้อ นม หา เมฆ คอ ฝน ใหญ่ ฅกถ ง มา  ย ไ! ข" าวก ถา ท^ป วง ใ ห' ส์มบ รณ ได 

เบน ประ โย ชน*" เกํ้อ กถแ ถะ ความ'^ ข แก่ โ' ถก ฉะ นํน  ว 

ท่าน ผู้ เบน ถ่ฅบุ รษน น ย่อม ปราก ฎ ควย คุณ ชร รม อไเ นำ ใหใ ช 

ชติค ใหเ บน ประ โย ชน' ส์ข แก โอก  ควร แก่ ความ เคารพ นบ ถ อบ ชา ใน 

บจ' จบไ ชาติ  แถะ กคุณ ชร รม นไเ อง นำ ใหไ คอบ' คใน ภพ คอฅ ระ กูอท 'ส์ง 
เบน ท เคารพ บูชา ชอง ประ ชม ชน  แถะ เบน โอก าฟ้ ห! คบำ เพ ญฅน เบน 

ประ •โย ชน*" แก่ โถ ก เพราะ เบน ท เชอ ถอข อง ประ ชม ชน  ดวย ภูมิ ชร รม ท 
/ส์ง น^  ถ่วน^^ริระของท่านผู้เบน^คบุรษนไ  เบน' ส์งฃ าร คอ เบน ผถท 

เกด แก่ เห คุ  ได ไเก่ เบน วิบาก ของ กรรม  ย่อม เบน ไป ฅาม เห คุ บจอํ ย 

1เถะย่อมถงความคไแพราะ?^นฺเมคุบวิ'จอ  แม' เ^ร ระ ของ ท่าน' ส์ตบุ รษด ไา 


ไป แถว  แฅ่ก ณขร รม ของ ท่าน ยง หาด บ ไม่  ย" งด ง เบน ท เกา รพ นบ ถอ 

บูชา ของ' ส์าขุ ชน อยูกํ ถอด ไป  ด้วย เห คุน  /ส์ม เคว พระ ฆู้มพ ระ ภาค จง 

ตริ" ส์พ ระ พทร ภาษ ค' ส์อน ไว ว่า 

ชร นฺฅ  เว  รา ชร ถา  สุจิตุ ตา  ราชรถ ของ พระ เด้า แผ่น ด้น อ" น 

วิด้ฅ รด้  ย" งรูด้ ก เก่า กรํ่า ก ร่า 

อ โถ  สรร มุบ  ชรํ  อุ เปฅิ  อนิง  แม่ ราง กาย น ก่ย่ อม เข' า 

ถิงช รา 

สต ภ] จ ธมุ โม  น ชรํ  อุ เปฅิ  ผ่าย ธรรม ของ ด้ค บุรุษ หา เข' าถิ้ง 

ชรา ไม่ 

สนฺ โต  หเว  สพภิ  ป เวท ยนฅิ  ด้คบุ รุษท่ งหถ ายย่ อม เจรจา ไห 

'ส์ฅ บุรุษ ดวย กน เขา ใจ  ด้ง น ฯ 

อธิบาย ความ แห่ง พระ บา ถว่า  '2^ภ าวะ กอ ธาคุ ค่าง  ๆ ท่เห ฅนน  ๆ 
ควบ คม ปรุง แค่ ง ขน  ได้ ชอ ว่า  '^ง ขา ร ฯ 'เ^ง ขา รน โ^  จำแนก ออก เบน 
เ® ประการ  คอ' ก่ง ฃาร ไม่ มึ๋ใจ ครอง  เร่ ยก อน ปา ทน นก ะ ประการ®, 
ก่ง ฃาร ม่ใจ ครอง  เรย ก'  อุ ปา ทิน นก ะ ประการ  ๑ ฯ '^ง ขา รท ไ!  ๒ 

ประ กา รน  มก วาม แปร ป รวน เบน ถไา ษณะ อย่าง เคย วก น ฯ ๙ มเด็่ จ 

พระ ผู้มพ ระ ภาค เจ ไท รง ยก ความ เก่า ครำ คร่า แห่ง ราช^ถ ขน แ^ คง  เบน 

คํวอ ย่าง แห่ง ความ แปร ป รวน ของ ก่ง ขา ร ไม่ ม่ใจ ครอง  ทรง ยก ความ กง 
ชรา แห่ง ร่าง กาย ขํ้นแ ดง  เบน ค" วอ ย่าง แห่ง ความ แปร ป รวน แห่ง ฟ้ง ขา ร 
มใจ ครอง  ฯ อ" นรก ทนาย ช่าง กอ เอา ก่ม ภาร ะนไ  ๆ คุม กน ทำ ขน  แถว 


(๖) 

ฅกแ ฅ่งใ ห วจฅ รง ค งาม  ค ร" นใช้ ไป  ๆ ก เก่า ครำ กรำ ถง ทุก ท เก รอง 
ประคบ กเศ ร* าหม อง  อวย วะ ก็่ก ถอน ง่อน แง่น ไก่ กง กน  ใช่ แฅ่เ ท่าน น 

รอง ใหก่  ๆ เกิด ขน  ดก ว่า รอง เก่า ขน ไป  ของ เก่า กก ถา ยเบ่ นเถ วถง ไป 


เช่น เก ว่ยน  รน แกะ  รถ เก ยม มา ต่าง ชนิด  กน กิง รถ ยนต่ เบน ท^ด  กิง 

^ ■^๘!  ^0^1^  I 6^, 


แถะ ค [น' ส์มย หน  ง พัน' ส์มย นน  [ปก เบน รอง เรอ รา  น เบน ฅวอ ยาง แหง 


กวา  ม แปร ป รวน ของ  'ก่ง  ขา  ร ไก่  ม ใ' ๆ กรอง  ๆ แม  รำ  ง กาย นก็่เ หมอน กน 

เมึ่อ ย ‘งก งอ  ยู่ ใน ประถม ว ไ]  กิฟ้ด ใ'^ เปถ่ งป ตง  ม กำ  ก่ง แซง แรง  กวา  ม 
คิด  กวา  ม อ่าน ก่เ ฉยบ แห  ตม  กร^ ต่วง  ว ไน^ ไป  กิ  ชค โซม ตง ได ยก่า  ด? บ 
กวา ม' ส์ดใ ^เป ก่ง ปตไ  กิ  หมด ไป  กำ ก่ง  กิ ถอย ไป  กิฅใ 'ๆกิ พน เพ  อน  กะ 
ทำ อะไร กิ  ไก่ ต่อย ไค  ฅากิ  มด  หกิ  กง  ใช่ แต่ เท่า น^  ใน กรํ้ง หนิง เบน กน 
มก  วาม รู้ กวา  ม' ส์า มารถ อย่าง ไร  คิง ไค  เบน กินิย มน ไ] ถอ ใน ประ  ชุมชน 

พ* น' ส์มย นนแ ต วก วาม รู้ กวา  ม' ส์า  มารถ น" นก ก่บ ใช้ ไก่ ได  ไก่ ทไเ กน ใน ภาย 
หตไ  เพราะ กณ' ส์มบ 'ก  เช่น  นินเ บน' ส์งข ก ชร รม  ย่อม แปร ป รวน ไป กาม 
กา  ตะ เท^ะ  กอ เป ตยน ไป  กาม เว ตา  แตะ เปต  ยน ไป กาม ประ เทเ 1 น เบน 

ก" วอ ย่าง  แห่ งก วาม แปร ป รวน ซอง  ก่ง  รา รม ใ' ากร อง  ๆ 'ส์ม เดก พระ บรม- 
^ า' ส์ดา จาร ย* ทรง เฟด งฟ้ง ชา รทมึ่ ชรา  กวา  ม แก่  เก่า  เบน ตไไ ษณะ  เ'^  มอ  ก" น 
พํ้ง  ๒ ประการ อย่าง นแต ว กะทรงชกนำบรฟ้าใหฅงอย่ในกณ^^มบ71 

อํนิเ บน กวา มด งาม แก่ กน  กิงท รง แ'^ ดง ชร รม ซอง ก่กบุ รษ ว่า  เบน กณ 
ทไม่ เซา กิงช รา  กอก วาม แปร ป รวน  •ใ 


ควานประพฤฅิ^งบเ-ส์งยม^เภาพเรยบรอย  และ กวา มปฎิ บ^ 

1^น! โก นำ ใหไ บืนขุ้ เช่น น้น  ซอ ว่า  ขร รม ของ บุรุษ ได ยฅน เกา  ฯ 

กล่าว โดย ประเภท ขร รม ของ ๙ ค บุรุษ น หลายอย่าง  ๆกแ^^ดงพอเบน 

อ ทา ห รณ แฅ่อ ย่าง ■หนิ ง ซิงเ ร ยก ว่า  'ส์ท รรร มฟป ระ การ  ฯ ๙ ทขร รม  ฟ่ 
ประ กา รน  กอ  ศร* ทรา  หิร  ไอ ฅฅํป ปะ  พา หศํจ กะ  วร ยะ  6ฅ  บ ญญา  1 
ศรํท ขาน" น กอ  เชอ เห บุ ผล ทกว รเซึ่ อ เชอ ใน ทาง กรรม  ทาง ผล ว่า 
ทำ คึ๋ได้ ด ทำ ชวไ ดชว  •ใ  ศรํทํ ขาน เบน กณ ฑให บุก กล ประ พฤฅิ กวา มด 
ม^ กง  ไม่ เช่น นํ้น  กวา ม ประ พฤติ กํจะ ผ* น แปร ไป  เพราะ เห บุ กา รณ ‘น นๆ 
เช่า มาย* ว ยวน ห รื้อ บุก กาม  กิ้งม พระ พุทข ภาษ ฅศร รเ' ^ริญ ไว ไ! า เบน 

เห มื้อ นเ พอ นบ ไง  เบน เห มอน เ'^ บ ยง ของ ผู้ เดิน ทา งบ ไง  ฯ หิรื้น น กอ 


กวา ม ละอาย แก่ ใก  ไม่ กลา ทำ บาป ฯ ไอ ฅฅป ปะ นน  กอก วาม เกรง กล ไเ 
ติ อก วาม ผิคข ร รม  ฯ บุณ  ๒ ประ กา รน  ม พระ ทุทข ภา ษิฅ/ ^รร เฟ้ร ญ ว่า 
เบน ขรร มอํน ผ่อง แผว และ ร' กษา ไลก  เมื้อ เกิด ขน ไน ผู้ ใด แล่ ว ยไผู้ นน 
ให ไ] ระ พฤติ กาย  วา กา  ใก  ใน ทา งบ ริฟ้ท ข ทงใ นทล ไ] ทงใ นทแ กง  และ 
ติ มกร อง ผู้ น^ มิให กก ไป ใน ทซ^  ใน หมู ไค ชน ท ไห ลาย มื้หริ ไอฅ ติ!] ปะ 

มาก ด* ว ยก* น ใน หม่น^  กวา มเบ ยดเ บยฬ ก ไ] ย่อม มื้น ไ) ยๆ  พาหุ ล่กก ะนํ้น 
คอก วาม ได้ ยิน ได้ พง มาก  กวา ม ได เล่า เรื้ย กติก ษา มาก  รูกไ ผิด ร้กไ ชอบ 
ร้กไ ได้ รู้ กก เศย  รู้กไ บาป รู้ กก บุฉ;  บุณข ไน เบน บ ไ] ท* ดแห่ งก วาม 

ประพฤติ  ถไ ไร ไาก ได้ ยิน ได้ พง แลไ  ยาก ทกะ ประพฤติ กาย วาก าใก ให้ 
ถกฅ ไง  ๆ วิริยะ นน  กอก วาม เพ ย รอ ไ] ให กล ไ หาญ ใน ทกะ ระ ม ไร ะวไ 


แถะ โ] ะ เวน ความ ชวฅ่ าง  ๆ แโ] ะ ไน ท' าะก ระ ทำแ โ] ะรํก ษาค วา มด น" น ๆ ใว  ฯ 
^ฅิน "น  กอ ความ นก ได ก่อน  ใน เม อ จะ ทำ อะไร  จะ พูด อะไร  จะ คิด อะไร *1 
กน ปรา^จาก ย่อม มก ทำ ผิด  ทด ผิด  คิด ผิด  ไจ อ* นหา ฟ้คิ ควบ คม 

^ ~ I ✓ เ I . ^ ^ ^ V 

ม ได*"  ย่อม พ ถ่าน ไป ใน อา รมณํ กาง  ๆ ยง ไม่ อย่  ดจ รถ ทม่า พา ผิง ไป 
ภา มถ่า พ* ง หา โ^า รถ กำ ก* บผิ! คํ"  โ^ กิน ย่อม ยไ บุก ค โ] ไห้ รจไ ไป ระ ห ย* ค 
ยไ ชย่ง ชง ใจ  ไม่ ทำ อะไร ม่งแ ฅ่จะ ได  ไม่ นกถื้ งก วาม เโ^ ย ทำ นก ถ่าว วา 
เบน ชร รม ปลก ไห้ กึ๋น ใน โ โ] ก ฯ บญญ านน  คอ ความ ร้เห กุผ โ] นน  ๆ 

โดย ก่อ งแท  ๆ ชน ทงห โ] ายผู้ เกิด มา ใน โลก  ซอ ว่า ก กอย ไน กระ แ' ส์ข อง 
ชร รม ดา  ถา ไม่ เขา ใจ เห ฅผล  ก่ไม่ 'ส์า มารถ จะ หลด พน จาก ผิ บ* ก และ 
ไม่ ได ไาร รลุค วาม^ ว* คิด  เม อม่บ ญญา ร้เ ทำ ถงเ หก ผล ได ไพ ยง ใด  กํ 


หลุด พน จาก ผิ บ* ก และ บรรลุ กวา ม' ส์ว* คิด ได เพ ยง น^  ม พระ พูทช ภาษ ก 

ฟ้รร เลร ญบญ ญา ว่า  เบน แโ^ ง โ^ ว่าง อ' น ประ เ' ส์ริฐ  ไม่ ม่แ โ^ง โ^ว่ ๆ งอน 

เโ^ มอ เห ม่อน  คน มบ ญญา ใช่ จะ คม ได ไเก่ ฅ้ว่  ย่อม กมไ ดก ลอด ถงผิ อนด ไ ไย 
เห กด “ง น^  บไแฑิกจื้งไดโเรรเ^ริญซผิฅฃองผูมบญญา  ว่า ประ เฟ้ ร^  ฯ 
ฟ้กิแ ละ บ ญญา  ๒ ประ กา รน  ถ* อยท ม อุปการะ แก่ ก' น บญญ าฟ้ อด ถ่อง 
เห ฅผล น" น ๆ โ^ก ย่อม คอย กำ ก' บให้ รุ้จก ย" ง เลอ ก เอา แก่ ท ควร เบน 

ประมาณ  ๆ ชร รม  ฟ ประ กา รน  ม่ใน บุคคล ผู้ เบน ถ่กบุ รษ  จง ได้ ซอ 
อ่า ชร รม ของ โ^ก บุรษ  ก่าง เบน อุปการะ ใหป ระ พฤฅ เบน กน^ งบ เ^ง ยม 
^ ภาพ เรย บ ร้อย ฯ บณฑ ก ใน อด กก าลกํ ใด** คิรร เ^ร ญ ชร รนฟ่ ประ กา รน 
มา แล* ว ใน บจ จบ* นน  กเบ นอ ย่อ ย่าง น^  ใน อ นาค กก จ* กไม่ แปร ผินเ บน 


อย่า งอน  กงโม่มใกรนิยมก^ามเชึ๋องมงาย  ไม่ รู้จ่ก อาย  ใม่ร้ จก 
เกรง ผึด  ไม่ ฟ้น ใจ ศก ษา  เกย จก ร* าน  พตํ้ง เผถ อ โง\ข^1าVาก^^มํย 
เห คด งนน  ขร รม ของ' 2 ^ค บรษ จง ไม่ เข* าถิ้ง ชรา  คอก วาม แปร ผํน กง เบน 
ทนิยมยงยนเ^^มอโป  ฯ อํ นบ" ณฑค ย่อม ชุ้ก นำ ใน ประ โย ชนํ'  จง ได เจรจา 
ให บ* ณฑิฅ ด้วย ก" น เขา ใจ กวา มด งน  ๆ 

พระ เจา บรม วง ศเ รอ  พระ อง ก เจ* า อาทร ฑพย นิภา น^  ทรง 

ฟ้มบู รณ ดวย พระ กุณฟ้ ม บ" คอ ไเน ไช ใน ส์ปป ร' ส์รร รม ดง บรรยาย มา  จง 

ทรง เบน ทเ การ พน ไม่ ถ อบ ชา ของ ประ ชุมชน ทุก ซน  แอ ะ เบน ท ยกย่อง 

ฟ้รร เ' ฝ็รญ ซอง^ มณพ รา ห มณา จาร ย* ทว ไป  แมไ^^ดจ^นพระชนด้ถ่วงอบ 
ไป แด้ว  เหฉ ออ ยํแฅ่ พระ กณอ น ไม่ ถงก วาม เก่า แก่ ชรา  เบน เก รอง'^ อง 
มรร กา แห่ง การ บำเ พญป ระ โย ชน ของ ชน ใน ภาย ห' ก่ง  ทงเ บน เก รอง 

เฅื้อ น ให้ ได* กวา ม ก่ง เวช ศอ ดจิค  ดำรง คน ใน อ*!] ปม าทร ร รม  คณะ ภิกษุ 
ใน พระ อุป ถ ไม่ด้  มา อนศ รณ ถงพ ระอุ ณ, ปการ ของ พระ องด้  จง ได้ พ ห้อม 
เพ รยง ก* นบำ เพ ญก ศอ อุทิศ ถวาย' ส์น อง พระ เดช พระ อุณ คาม ศคฅิ กำ อง 
คาม วิก่ย ของ ก่ค บรษ  ผู้กค ญฉม่ กคเ วทิ  ซอก ศอ ทงน จง เบ็นิ พ อวบ จจย 
อำนวย อิฎ^ วิบาก ศมบํ คม นุญญ ผอ  อ' น เบน ทิช นชู พ! ะหฤ ท ไ]  แด่ พระ 
เจ* าบ รม วง ศ*" เข อ พระ อง ก*" เจา อาทร ทิพ ย นิภา  โดย ควร แก่ พระ กฅิวิ ก่ย 
ใน ก่มป ราย ภพ ทุก ประ การ  อ 

ใน อวศ าน แห่ง พระ ขร รม เทศ นาน  พระ'^ งฆท ง 4 จะ ได้ ศว ด กา ถา 


ชร รม ป? ยาย โดย ฟ้รภํ ญญวิ ช เพึ๋อ เพิม พูน บุญ รา ศร เอ งด ณะเ 'ใา ภาพ ฟ้บ 
ไป ณ อา อ บ้ดน 

แฟ้ ดง พร: ชร รม เอ ศ นา ในฬั ปริ 4) ชร รม กถา  ฉลอง ศรํท ชา ป ร: ดิบ 
บ ญญา บา รม  ยดิดิ วอ เวลา  เอวํ  ถม  ด* วยป ร: การ  ฉ: น ฯ 


ทาฬ งบ 


พระ ธรรม ชา ใ มกฃ  (ธม มสาร)  ว ตรา ซ ผา ติ กา ราม  แสดง 

ใ ^ เว้' มอ  โ V สถท  ® ๘ ม IV .ฝั.  (0๕๐ ๑! 

นใม  ฅสุส  ภคว โต  อร หใฅ  สมฺม าสมฺ พุทธ สฺส. 

จฅสุ ใส  อมา  ภิก ฃเว  ปฏิปทา  กฅ มา  จฅลุ [ใส  อกฺข มา  ปฏิปทา 
ขมา  ปฏิปทา  ทมๆ  ปฏิปทา  สมา  ปฏิปทา ฅิ 

บดน  จํกแ ฟ้ดง พระ ขร รม เท; 1 นา  พรรณนา ฃํ้อป ฎบ คอน จะ ให้ 

บรร ถถง ทาง แห่ง กวา ม'^ งบ ใจ  เพอ^5งเ^^ริมถารปฏิบ"คชรรมฅามฟ้ม 

ควร แก่ เว ถา  ดวย ว" นนเ บน พระ  เบนวนทพระพทช;1า(^นากำหนดว่า 

เบน ว* นพ งขร รม  การ พง ขรร ม' ส์าเ รจเ บน การ บำ รง กำ อง ใจ  การ พง 

ธรรม คาม กา อ' ส์ม ไ] จื้งเ บน อด มมง คอ  เบน กา รด การ ชอบ  โม่ มก วาม 
เสือ มเฟ้ ย หาย  ท่าน ผู้ พง โค นา กาย มา' ส์ฑ พง ธรรม กํเม นม งก อ กาย  โด 

เปอ่ ง วาจา ริบ^ ต ท่อง บ่น'' ^าธ ยาย ขอ ธรรม กเบ นม ง คอ ปาก  โด นํอม นก 

คริ้ก ครอง ธรรมะ กเบ่ นม งก อ ใจ  กำอไพงธรรมหรอ^^นทนาธรรม  การ 
ช^ การ บาป ก่โม่ หอ งโห  0ร^ร ด ใจ  ( ไค้ ใน ภา ษิฅ ว่า  ธมฺมํ  เม 

ภณ มาน สฺส  น ปา ปมุป ลิชฺ ปติ  (มึ๋ ธเฑ ภา ติง พง กำ ตํงพ ดร ร! มะ 


บาป ย่อม เขา ฉาบ ทา ใ' จ ไม่ ได้ ดึง นิ) 

เมึ๋  อ พง 1 ดึก วาม เ'! ด้าใ 'ไแ 'ถ วก นำ มา ปฎ บ"?!  กอ  ครวจ^^อบทึ๋กายวา'าา 
ใ' า ถาเหึนย่วนทชวไม่ดมอย่ทกายวา'ๆาใจกึแก้ไข1นิกถะงดเวนเ^^ย 

๓ ม' วฉด อยํทึ๋ กาย วาก าใก ค รง ก “บนํ อขร รม  ก็่พ ยา ยาม ร* กษา ไว*"  อย่าง 
นเร ยก วา การ ปฎิ บ* ฅขร รม  การ ปฎิ บ* ฅขร รม ก็ ก้อ กา รน อมร รร มะ เร้า 

มา ฅรว 'ไ' ส์อบ กาย วา' ๆาใ 'ๆ  ให กาย วา' ไาใ 'ไม่' ย่วน ดึ  แ' โ! ะให ดก* าวห นา 

ไป โดย 'นำ ดบ  ไม่ ทอ ถอย  (พระ ผุ้ม^ \ ระ ภาค เ' ไา  ได* ทรง ก็ งบนํ กปฎิ บ* ค 
นำ ท รบ พระ อง ก ไว  ใน คน ทไดึ ดร* นํรู้ น^น ว่า  อนิว ฅฺสื  ภวิส สาม 

พฺรหฺ มเ ชร ปราย โน  เรา ‘จ ไไ ไม่ ถอย กลบ  นํกเ บน ผู้ ประ พฤฅ ด ประ พฤฅิ 
ประ เลร ฐ กาว ไป ขาง หนำ ดึง น ) 

บ* ก้น  'ไกแฟ้ดงขอปฎิบ*ฅอนนํงเ^^ริมใหบรรลกงกว"มส์งบระง*บ 

.1  ' ^ 

แห่ง ใ' ไ 4 ประการ ดาม พระ พทข ภา ษิด บรรหาร  ท ได ยก ไว* ขาง ฅน น* นว่า 
ชตสฺ ใส  อ มา  ภิกฺฃ เว  ปฎิป ทา  เบน ฅน  กว^ ม ว่า  ดูก็อ น ภิกษุ ท* งห ถา ย 
ขอ ปฎิ บ" ฅเห ถ่าน  4 ประการ  4 ประการ กอ อะไร  กอ  อกฺฃ มา  ปฎิป ทา  . 
ปฎิบ 'ด ทน ไม่ ได  ๑ ชมา  ปฎิป ทา  ป ฐิบฅ ทน ได  ® ท มา  ปฎิป ทา 
ปฐิบํ ฅผฑ ฝา!  ® สมา  ปฏิปทา  ปฎิบํ ฅํฟ้ งบ ระ ง' บ์  * 

เมึ๋อ เริม เขา ปฐิบ 'ค  ฬุกอ ดอ้ด  ทน คำ บาก ฅรา กฅ รำ ไม่ ใด  หนิก 
ใ' าคํ' างห นา  กคํว ไว ก่อน  ร' กษา ศถฝ กกคํ ว์ทน หิว ไม่ ไต้"  ร' กษา ๕ 
กก'! รํว่^ อ ต้อ  งเ  ‘าะ ขาด  ถก!^ ม ถก แดด กอ อด แอด อ่อนแอ  กคํว เมึ๋อ ยก คํว 
รบ  กคํว ปวด เลว ปวด หฉง  กคํว นง ไม่ ทน  กปีว กน จะ แกะ ไต้ เยาะ เย้ย 
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เหย ยดห ยาม หาก ม บาง งเถ ฤนฎ ยก ทน! ม่! ดฅํ้ อง โฅไ ๆ อบ  อย่าง นเร ยก 
ว่า ปฎิ บ' ฅฑน ไม ได้"  น เบน ชร รม ดา แห่ง การ เริม ทำ ความ ด อย่า ม ความ 
ทํอ ใจ  การทำ ความ ด ทุกอย่าง  ถา เห่ น ว่า ทน ไม่ ได ไเทํ วไม่ ยอม ทน  ก 
ไม่ ได ประ' ส์บผ ถด  ใน ทาง ปฎิบ ค เม อ ความ'^ น ไม่ ได* ปราก ฎ กให นำ 
ไป เท ย บก บ^ง ท เรา ทน ได""  เซ่น เมึ๋อ นํง พง ธรรม รู้^ ก เม อยซ บอด อด ไม่ 

บาย ยิง พระ เท^น นาน  ทุ  ยาว  ทุ  ก็ ยิง พง' ส์ร* าน ไม่ พอ ใ' ๆ ก ควร นำ ไป 

เท ยบ ว่า  ท! ป พง คาม เฉยิ มก รง  เฉลิม นคร  เฉลิม เว ยง  เฉ ริม เฃฅ 

ทำไม ทน ได้ ไม่ เม อย ขบ  แมน านเ ท่า นา นก ไม่ รำคาญ  เม อ เท ยบ เคย ง 
อย่าง น ก จะ พบ ว่า  ทเมึ๋ อยข บอด อ' ริ) ก็ เพราะ ใจ ไม่ ชอบ  ท' ไม่ เบน เซ่น 

นน  ก เพราะ ใจ ชอบ  คน์ คด ถะ คอน  กถา ง ว" นนง รํอย พวง มา ถ ย' ทำ หรํบ 
ค กราง ว่ลิพ ระ เอก นาง เอก  กถา ง คน ย้งไ ปน^ ดได้ จน ค ถอด  เไม่ เม อย ไม่ 
ขบ  แม่ จะ ม บ* างก็ ทน ได*"  ทำไม เบน เซ่น น^  ก็ เพรา  ะ ใจ มโเ ชอบ  เพ ยง 
เท่า นก็ จะ จบ ไต ว่า ควช อบ คริแ ด้ยว เท่า นํ้นท ทำ ใ ห*" ทน ได้"  อา จม บาง คน 


คาน ว่าเ รอง ชร รม ะ ธร ร โม พง ไม่ เขา ใจ  จะ ให่ ชอบ ได*" อย่าง ไร  กดูห นไเ 
ดู ถะ คอน ทำไม เรา เข ไ ใจ  บาง เร อง ใ ช* ภาษา อนท่ เรา ก็ ไม่ รู้ ภาษ านน 

ทำไม นไดู อยไ ด* จน ห่ว เราะ งอ หงาย  ก็ เพราะ ใจ ม" น ชอบ นํนเ อง  เห มอน 
ร' ส์อา หาร ห่ม* นถูก ก็ บถน เรา ก็ ชอบ  เพราะ ฉะ น^ จง คอ งปถู กฉํน ทะ ความ 
พอ ใจ ใน^ ถ ใน ชร รม  ให้ ใจ! ดร' ส์ชร รม  เห มอน ริน ได*" ร'^ อาหาร  หด ใจ 
ใหไ บน คน ชอบ ห่ถช อบ ธรรม  'ส์ รา เม ร ไ] ใน ช^แรก เรา ชอบ ม" นเ มอ ไร  แค่ 
เมึ่อ ดึ๋ม ไป  ทุ  ทำ ไม่  มํแฅ ต เลก! ม่ก่อ ย' ๆ ะ! ค ก์เพ รา: มน ชอบ  ภาร หิด ใ' ๆ 


4 


ใหช อบ? 1 ถ ชอบ จร รม  กคไ วง ทำ เช่น เด ยว กน  นานใปฑจะ!ด*ร^^  ใด ความ 
อม ใคช อบ ใจ  เมึ่อ ได**^ ความ อม ใจ ชอบ ใจ แถว  กปฎิ บ" คได ทน ได  แถว 
เริม ปฎบ "ค เบน ช่นทํ  1*1 

ชนทํ  ๒ เรย กว่า ปฐิบ คทน ได"  คอ  เมึ๋อ ทน ถำบ ากฅ ราก ครำ  จน 

ทำ ความ พอ ใจ ชอบ ใจ  ใน จร รม ด ไก ถ่าว แถว  ทำน^ อนใ หฃย้ บ การ 

ปฎิ บ* คใใ ฬู้งฃ น ไป อก  ใหท นฅ่อ กเถ ทน ต่อ อา: มณทํ ยวใ ห เกิด กิ เถส์ 
เช่น รํก  โก รจ  หถง  ประ^^บอุารมณทยวใทํรกก็่อย่ารไา  อด ไว* ทน ไว้ 
ถงคราวประ^^บอารมณชวนให้โกรจกอย่าไกรจ  อด ไว* ทน ไว  อา รม ณ 
มา ถ่อ ใทํห ถ งก อย่า หถง  ให้ ฬึ่ฅิ พิจารณา ใ ห* รอบคอบ  ให ไห้ น ว่า คน 
เรา ไม่ เคย ได้ ด เพราะ กิเถ ๙ เถย งกิเ ถฟ้ไ ว้กเ หมอ นเถ ยง โจร ไว้ ใน บ* าน 

โม่ ค* องมาก ค* ว แม้ เพ ยง โก รจ ค* วเด ย วอ ยู ไน บาน ไหน  ม้าน น ไ] กเด อด 
ม้อนวนวายไม่^^งบ'ส์ฃ  เห นๆ  ก ไ] อยู่  ชอบ ร* ก ชอบ โก รจ  ชอบ หถง 


กเห ม่อน ชอบ ทกฃ  เพราะ^ ามอ ย่าง น เบน ไฝ' ส์มอ กฟ้ม ใ'^ ของ กน ใ ห* รอน 


เรึ๋ อง รไใ  เร อง โก รจ  เร อง หถง  มา ปราก ฐ อด ใจ ไว้ ได  ไม่ ป ถ่อย ให้ 
; เบน ไป คาม เร อง เห ถ่าน ไ]  แม ภาย ใน ใจ จ ะ เบน อย่าง ไร  ระ ว ไอ ยุ่าใ ม้รว 
ไห ถ ออก มา ทาง กายวาจา  อย่าง นเร กก ว่า ฅฅก ฃาขํ "นสื  แปถ ว่า อด 

กถํ้น •ทน ทาน  อก วิจห พิง  ใ ชอเ บก ซา วาง เฉย บวก กบ ฃนฅิ  เริ อง ร ไ! ก 

ทน ได ไฉย  เร อง โก รจกิ ทน ใด เฉย  เรอ งหถ งห้ ทน ได เฉย  หริ อ จะ ทำ 

ความ ร้^ กฅไ ถ่วง พน ไ ไว้ ว่า ไม่ รไม่ ช รไ ไก ไม่ รไม่ ช โก ร จก ไม่ รไม่ ช 


หถ งก ใม่รู้ ใม่ช  ท’^ ได วาง 1? งยใ ด"  ได้] น ดำ ว่า  ไม่ รู้ ไม่ ชด นํกรู้ ดํก ใช้ 

นิก อะไร แอ วก งนิง นไ เฉย  ไม่ ดํอเ รึ ธง เครึ๋ อง กกขํ ใเ ไ! เฟ้บ ย ใด ร ไม่ เกย 
ถอง ดู จะ รู้ด ดง น”  เรึย กว่า ฅปฃ นกิ  แป ถ ว่า อด ทน จน เผา ความ ชว ได้ 

หมด  อึ๋กอย่างหนิงใช^^ฅกไวขนฅกวบก^น  ม่'^ ฅิรู้ท "น ไว ไาอ น เมื้อ เร อง 
ริก  เรึ อง โก รซเ รึ อง หถง มา ปราก ฎ ใจก^^บายไม่เบนไปฅาม  ฬฅิ 
พิจารณา เห น เบน อนิจ จิ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ ตา  หมด ด^ คำ ว่า  ^ อนิจ จํ 
ทุกฺฃํ  อนฅฺ ตา  รู้อ่ วง หนา เสิย ก่อน ไม่ รอน ใจ”  นเรึ ยก ว่า  อธิวา^^น- 
ขํนฅิ  แป ถ ว่า อด ทน จนเ รอง ใม่ด อยู่ ทบ กอส์ งบ ระ ง* บไป เอง  ทน ได อย่าง 
เด ยวก่ ยง ไม่ ด ' เพราะ อาจ มวน ททน ไม่ ได  จิงดํ อง ปฐบ ฅผน ฝน เบน 

ประ การท  ๓ 

ปฎิบ 'ก ผก ฝน กก อ ผก ฝน อบรม ฅาห จม กถน กาย ใจ  ให้ ซินใ ห โกย 

กไา อา รม ณทึ่ ได ไห้ น ได้ พง เบน ตน  ไม่ ให้ ยิน ดใน อิฐ ^ ารม ณ ไม่ ให้ ยิน ร ไย 


ใน อนิฐ ^า รม ณ อา รม ณม่  ๒ กอด กบ ราย  ดก ไม่ ด จริง ไม่ ดเ' ส์มอ ไป 

กถํบ เบน ร ไย ได ดวย  อา รม ณ ราย ริาย เฟ้ มอ ไป ไม่ เกย กถบ กถา ย เบน ค 
อา รม ณดเ หม่อน ยา พิษ เก ถ อบ นา ฅาถ  หวาน ในเ บอ งก นม โทษ ใน เบ อง 

ป ถา ย อา รม ณร ไย เห ม่อน ยา พิษ ถ วน  ให้ โทษ ถ่าย เด ยว  วิ ขนดํ อง ใชไ 
ดไ ดำ ว่า  สต  เฅสํ  นิ วาร ณํ  '^ฅเบนเกรึองกนกระแ^^ฅณหา.เหถ่าน1เ 
ท กอง ทำ อย่าง นก^ พอ บก กนก "■ก หา  เพราะ ก ณ หา เบน กวพ าย่ง  ย่งท ง ภาย 
ใน ยุ่ง ท^ ภาย นอก  กไ แก่ หม่น อยจ นก งหม่ มาก ถ่วน มาก  เรอ งย่ง ท^ ห ถา ย' 
ใน โถ กน ก ไน หา ก่อฃํ้ นพ งน 1 ^ การ ผก ฝน อบรม กา หู เบน กน  กเพึ๋ อ จะ ให้ 


๖ 


ค ไ! เคย กบ อา รม ณ เห ถ่าน น กำ  ควร' ส์ม มติ กาย น เบน เม อง เรย กว่า กาย 

นก รม ปรเ คู  'ฮ  ประ คู  ‘ส์ม มติ จิฅเ หมอน ผู้ ครอง นคร  ใชท หาร ยาม คอ' 

ติ วเติ ยวเ ผา ประ คูทง  ๖ คอย ระ ว่ง เม ไห* ขไ^ ก คอ ติวซ อบ แตะ ไม่ ชอบ  อน 
เบน ตูกม อฃ อง ติณ หา  เฃไ ไป ประ ภษ ราย คิฅ  เม อม' ส์ติ ควบ คูมท คา ห 

ค มก ตน กาย ใ' ไ ม่อะ ไร มา ผ่าน กรู ทน  คูน กบ อา รม ณ I ห ถ่าน น 'ส์ไ าแติ 

ว่า ไกํเ หน ได ยิน ได ทราบ ไ ดร  ไม่ ยิน ต ไม่ เถ่ย ใจ  ' ใ' ๆ ก' บาย ไม่ เด อด 
ร ไ] นดน รน  อย่าง นเรึ่ ยก ว่า ผก ฝน อบรม บี ดก โ! ระ ว ไ' ถ่ไ เวร  ไม่ ใหกิ เอ^ 

ห ตง ไห ตเถ่ าไป ประ ทุ ษร ไย ใ' จ ‘ ติ อ' จาก นํ้น ควร ฃยบ การ ปฎบ ไเใ หเบี น 
ปฎิบ "ค'^ งบ ระ งไแ บีนป ระกา รท  4 

ปฐบ "ค'^ งบ ระ ง' บน โ!  ได แก่^ งบ ระ งบ อก^ ตวค ก ๓ ประการ  คำ 
ว่า วิคก ม ได หมาย ความ ว่า ก ไว ต เบีน ทุก ฃได อด รอน อย่าง ท เม่า ใ' จก โ! 

วิคก แป ต ว่า ความ ครก •นก คด  อก^ ตยิฅ ก แป ตว่ไ กวา มฅรื้ กนก คํดเ บีน 

อก ศตถ่ วน ชว  ถา นิกเ รอง กาม ความ ใคร่  สิง ทน่า ร่ก ใคร่  นก รก ใน 

โ . ^ โ , ^ ผ่.  ผ่, 

กน  ติด ใ' จ ใน สิง ซอง  พํว พน หมก ม่นใ นเร อง รกๆ ใคร่  ๆ เรย กว่า กาม- 

วิคก  ความ ครก นก ติดเ รอง กาม  ถา คริ้ กนก ติด ใน เรึอ งก วาม พยาบาท 

ปอง ราย อา ฆาฅ มาด หมาย ใคร  ๆ ^มใ 'จ ให้ รุ่ม ร่อน เด อด พ ถ่าน  ไม่ เบีน 

'^ฃ ไ' จ เรย กว่า พยาบาท วิคก  ความ ค ริก ยิก ติด ในเ รอง พยาบาท  ถ ไค ริก 

นก ติด ใน ทาง เบย ดเบ ยฬเ ขา  อ' จฉา ริษยา ผู้อึน  เรยกว่าวิหิง^^าวิคก  ความ 

ฅริก นก ติด ในเ รอง เบย ดเบ ยฬ  ทไ  ๓ อย่าง นเบี นอ ทุ (1 ตสิว นชโ 3 สิวน 

เ^^ย  ทำ ความ เ^รา หมอง 1'จ  เบีนอาหารอย่างดฃองคณหาเช่นเดยก 
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กน  ได้ ใน พุก ข ภา ษิฅป ระพํ นข ว่า  วิฅกุ กมกิ ฅสฺส  ชนฺตุ ใน  ฅพฺพ รา คสุส 
สุภา นุปสฺ สืโน  ภยฺ โย  ฅณฺ หา  ม่วฑฺ ฒต  'ส์ฅ ว่ด้ถู กอก^ ตวฅ ก ครอบ 
งำ ยำยึ่  ม. รี้ อง ร" กอ ย่าง แรง กส้า  มึ่ปก ฅิเหฺ น ว่า งาม  ฅไน หา ย่อม เจ รแ/ 
กว มาก ขนด ไ! น ใน กาง ป ฎิบ้ฅ  เมึอ อก ศต วิฅก เกด ขน  กให้ รู้ ว่า นฒน 
กาม วฅก  นเบ ยก ยา บาก วิฅก  น เบน วิหิ ง'^ าวิค ก แตะ ใหพิ จาร [นา ว่า 
วิฅก ฑง  X น เบน โก ษ เบน ภ ไ]  ไร้!] ระ] ย ซ' ผ่"  เบน เคร  อง เบย ดเบ ยฬ 
คน  เบย ดเบ ยฬผู้ ชึน  เบียด เบย ฬฑไ คน ก้งผู้ อน  เบน เค รอ งก โ] ทาง 

แห่ งบ ญญา  กอ ให เกิด  กวา ม ว่า บาก ใจ  ไม่ เบน ใปเ พอก  วาม ด" บ ความ 

ทกฃ ใจ รอน ใจ  เมึอ เกิด ฃนกิ ใหรู้  อย่า รบ! ว อย่า ป ต่อย ใจ ใหค รี้ กนก 
คิด ไป คาม  เกิด ขน ครโ ไร กิให ปฎิ บ^ โดย น" ยน  จน^^งบระงบไป  แตว 


นอ ม ใจ ไป เพ อบีา เพํญ กิคก ผา ยก ศต  คิอ  ฅริก นก คิด ในเ รอง ทจะ ออก 
จาก กาม  ในเ รอง ไม่ พ ยา บาก  ในเ รอง ไม่ เบย ดเบ ยฬใ กร  จน ใจ คน 

ด^า ยก ศต วิคก  เบื้ย มด วยก ศต วคก  เม อ ใจ มก ศต กิคก  อก ศต กิค กก 
ไม่ม่  ใจ ก เบน ทอย่ แห่ง บญ แห่ง กุ ศต  ^^งบเยอกเย่นเบนอาน^ใง^ 

ย่อ ปฎิบ 'ค  4 ประการ  ฃอคนเบนเครอง^^อนให่บกคตรจไาอดทน 
บา กบ โ] ใน การ ป ฎิบคิ  ห" ดใจ ให้ ชึน ชม อภิ รมย ใน 15 ร' ป้ม  ย่อ  ๒ เบีน เครี้ อง 
เคอนใหโโดใจให*อดกตกิเกนกานคิ2ก^'^'^''''^'^^^^รี้"'^^®'^ใ‘^  ย่อ ท ๓ 


'2^อนให*อบรมผกฝน^าห'จมูก^‘แกายใ'^  'ให้ รู้ จก เท่า ฑนค่ อ อา รม ณก มา 
ประ ฟ้บ คาม คราว  ไม่ ศต งยน ด้ยน ร่าย คาม เรอ งท่ มา ต่อ ใจ  ย่อ กฟ้ด 


๘ 


^อนใหทำใจให^^งบระง็บจากบาปอก^^ถ 

เมึอ^เาขซนไดปฐิบฅฅามฃอุปฎิบฅทง  (1  ประ กา รด ไ] กต่า ว มา 
กายวาจา ใจ ก จะ ดำรง อยู่ ใน ‘ส์จ ริฅ กายวาจา ใจ ท' ส์จ รฅ  ก จะ' ส์ะ อาด 

^ งบ ระ ง" บ ?^ว่างแจ่มใส์  ความ^^ะอาดเบ็ฬ'[1  ด วาม' ส์งบ ระ ง ไ^ ใจ 

1บ นส์ม าธิ  ความ ทใจ แจ่ม ใ' ส์เบ นบ ญ ญา  เม อจิฅ อ โ^บ ญญา อบรม แถ ว 
ก เบน มรรคา ใหไ ารร 0 ถื้งค วาม หลด ไ โน จาก  ความ เ(1 รา หมอง  ท^ หลาย 
เบนอไเไดรบผล^^มควรแก่ความปฐิบ^ค  ม อรรถาธิบาย  ดไเ บรรยาย มา 
ด* วยป ระ การ ฉะ น. 


* 


พระ ธรรม ปา โมก ข (วิน  ธมฺม สาร)  ว้ด ราช ผา ติ กา ราม 

- แสดง ในว่ น อุโบสถ  ทวํ ดฑช ผา ฅกา 3 าม 

๔ มมา คม  /อ ๔๙ 0) 

พระ มหา สม บุ รณ  ฌาณ ว โร  นก ศก ษาส ภา ฉาร ศึกษา มหใ มกุฎ ราช ว ทยา ลัย 

จด บ' มทก จาก เค^อง ปั' ม ทกเ ■ส ยง 


น โม  ฅสฺส  ภคว โต  อร หโฅ  ส มุม ไส มฺพุทฺ ธสุ ส. 

อุป สน ฅสนุ ฅจิตฺ ฅสฺส  เนฅุ ฅจฉิ นุนสฺ ส ภิกฺฃุ โน 

วกฺ ขโณ  ช ไตสํ สา โร  มุตฺ โต  โส  มาร พนฺธ นา ติ. 

บํดน จํกไ ดแ' ส์ดง พระ รร รม เท? 1 นา  พรรณ นาว ธกา รปฎิ บฅเ พอ 

เบน ผู้ปต อด พ* น ‘จาก บ่วง แห่ง มาร  เพ อเ บ่น เก ร อา^ม’ นนา หาฬ อบฟ้ วน 

ใคร่ กร วญพิ ‘จาร ณา  รองพทข?1า^นิกชนผู้น1เถอพระพทข?1า^นาแถะผ้ 

หน ไา ใน การ ปฏิ บ* ฅทว ก* น พระ พทข ภาษ ฅซิ้ง จะ ยก ขน บรรยาย ฅอ ไป นนน 

เบ่นพระพุทขอุทานชิง^^มเดจพระบรม?1าฟ้ดาจารยทรง เปบ่ งเน ปรารภ 

เรองทพระ^^ารบฅรเถระ  ผนํง ก้บ* ลถํง ก*'  (นงขด^^นาขิ)  ฅํง กาย กรง 
' ’ บ่  , . ^ 

พ จาร ณาค วาม^ งบ ระ งไา ของ ห่าน อยํณ พใม่ ไก อ จาก พระ ผู้มพ ระ ภา กเ ‘ๆา 
เมึ๋อ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา ทรง ทราบ การท พระ^า รบ กรน งอย'  ณท ไม่ ห่าง 
ไก ถ จาก พระ อง คน* ก แ' จง ประ จก ษดว ย พระ ญาณ ของ พระองค์ แร่ ว จิ้ง 
ทรง เปร่ ง พระ อุทาน ขน ใน เ^' ถาน น จ่า 


เ 


๑ ๐ 


อุป สนฺฅ สนฺฅ จิต ฅสฺส  เนต ฅิจุฉิ นฺนสฺ ส ภิกฺขุ ใน 

วกฺ ฃโณ  ชา ตสํ สา โร  มุต โต  โส  มาร พนฺธ นา*’ 

แป ถเ นอก วาน ว่า  ภิกษผ้มจิคเขา1ป{^งบระงํบแโโว  ค่คฅ ณ นาผ้ 


นำไป'ส์'ภพ1^^ยไดเ๓ว  หมด กวา ม เกิด และ กวา น ท่อง เท ยว  ภิกษ นน พน 
แล ว กาก บ่วง แห่ง มาร ดง น 

ฅาม เนอ กวา ม ใน พระ พทข ภา ษฅน  เบน อน ได้ ใจ กวา มฅา ม หล ไา 

ใน การ ปฎิบ่ ฅว่า  ผู้ท่มจฅไบ่^^งบ  ยง ฅ้ดคํ ณหา ซิ้ง จะ นำ ไปอุ่ ภพ ไม ได้ 
ก ยงฅ อง เกิด ยงฅ อง ท่อง เท่ ยว  เม อยไ เกิด ย' งฅ อง ท่อง เท่ ยวกิ ไม่ พน จาก 
บ่วง แห่ง มาร  ผาย ผุ้ท่ม จิฅฟ้ งบ ระ งบ  ฅํดฅ ณ หา อน จะ นำ ไป ท่ภพ เ^ย ได้ 
กิ หมด กวา ม เกิด และ การท่อง เท่ ยว  ผท่ห มด ความ เกิด หมด การท่อง เท่ ยว 


นไ ^ หลด พน จาก บ่วง แห่ง มาร  ฅาม หถไ ไน  กวาม^^"ากไ1^กอยู่ท่ฅวฅํณหา 
ท ใน พระ บาล นเร ยก ว่า  เนตฺ ติ  แปล ว่า  ผูนำ  เฅิม กวา มให่ ชด ว่า  ผ้นำ 
ไป ท่ภพ นํอย ภพ ใหญ่  กอฅ อง เกิด แก่ เจ บฅา ยรํ่า ไป  นเร ยก ว่า  เนตฺ ติ 
กอฅ ไน หาผ้ นำ ไป ท่ภพ 

กน เรา ท่ เกิด กิม่ฅํ ณหา ผูนำ เกิด  ดง พระ บาล ว่า.  กมมํ  เฃฅุ ตี 
กรรม เบ่น ประ ดจเ นอ นา ก่าห ร" บ่ หว่า นพ ช วิณฺฌ าณํ  พชํ  วิญญาณ 
เห มอ นพ ชก อชา ว ปลูก  ตณฺ หา  สิเน โห  กณ หา เบน ประ ดจ ยาง เห นยว 
ทท่า ใหพ ชน โเ ไม่ กาย งอก ขน ได"  ก ไน หา ด้วน แหละ  เรย กว่า  เนตุ ติตณฺ หา 
กื้ธด้ ณ หาด้ นำ  ฅณ หา นำ ไป ทาง ไหน  เรา ก ไป ทาง นน  ฅไน หาน น ไ] ว่า 


8.  ข.  อุ.  ๒๕ /แ ะ ๔๓. 


๒.  0'3.  ต 0.  ๒ อ/ ๒ ฟฟ่. 


0 0 


^ ฌนผู นำ ให้ เกด  เบนผูนำบกคถให้มชาฅฅอกวามเกด  แ^^ะให้ม^^ง^^าระ 
คอ การท่อง เท ยว  แถะ ให้ มภ วะ  คอ ความ เบน ฅิดฅ่ อก* นอ ยู่เ' ส์มอ  ขณะ 
ใด ยง มฅํณ หา  ขณะ น^ฆู้ น^ก ย" งฅ อง เกด  ย" งค อง ท่อง เท่ ยว  ในเ^ง^^าร- 
ว ฎฐ๎'  กำ ว่า  กํง' ส์าร ว* ฎฐห้ ใน  ท่าน ให้ ว เครา ะ ห* ห้* พท่ ไว ใน บาต  ว่า 

ฃนฺธ านณฺ จ ปฎป าฅิ  ธาตุ อาย ตน านจ  ซิ้งแ ปตเ นอ ความ ว่า  การ 
ปราก ฎ เฉพาะ แห่ง ข" น/ท งห ตาย ดวย แห่ง ขา คุ แห่ง อาย  ฅนะ ทงห ตาย  ดวย 
นแห ถะ  ชึอว่าฟ้ง^^าร  กอย" ง เกิด ย ไ) ม ข" น/  ย ไม ธาคุ  ย ไม อาย ฅนะ 
ขน ธรา  คุ อาย คน ะย ไม อยู่ คราบ ใด  ครา บน นก ได ซอ ว่า เกิด  กอย ไ ท่อง 
เท ยว ไป ยู่ ภพ นํอย ภพ ใหญ่  ทเบ นอ ยาง นก เพราะ เนค  คิ  ค อ ผุ้นำ  ได ไเก่ 

ค" วฅ" ณหา เบน ประการ' ส์  า ก "ญ  ท่เ รามา เกิด อยู่ บ" ดเน  กิ เพราะ ค' ณหา นำ 
กํงค อเน คฅิ  แตะ เม อ นา เกิด อยู่  ณ บด นกม หรอ ก่อเ นคฅิ  คอ ค" ณหา ผู้ นำ 
ถ* กษณ ะ ของ ค* ณ หาน^  ท่าน ให้ ไไเ กค  ท่ ไว ขอ งบ คคต ผู้ เกิด มา แถว 
คอท่ ใจ ของ เรา เอง  คอท่ ใจ ของ ผู้ปฎ บ 7) นฺนเ อง  ไม่ คอ ง ไป ฟ้งเ กคท่ 

ไหน  เกิด กิ อยู่ท่ เรา  ไม่ เกิด กอ ยู่ทเ รา  จะ เกิด จะ ดบกิ อยู่ฑ ผปฎิ บ* ค 

เฉพาะ คน  วิธ ส์ง เก คคณ หาน น ท่าน วาง ต* กษณ ะ ไว' วา  โ^^คาตไๅขณะ 
ม ต" กษณ ะ ไห ต ไป  ประดุจกระแ^^นาไหตไบ่ไม่มฃาด  อย่างกระแ^^นาใน 
แม่ นำ ตำ ค ตอง หรอ ใน แม่ นำ เจ ไพ ระ ยา ฉะ นไ  ถา ไป ยน ด' ส์าย V นใน แม่ นำ 
ตำ ค ตอง ท่ไห ตแต ไ ไม่มขาด^^ายไดไตย  อป มา ขอ นฉน ใด  •ต" กษณ ะท 
ใจ มคณ หา กิฉไ น^  ท่า ใจ ให้ ไห ตก ดค่อ ไป ประ ดจก ระ แฟ้น ไ ไห ต ให้ 

ไห ต ไป อย่าง ไร  ให้ ไห ต ไป ใน อา รม ณท่ คน ฅิดท คน ชอบ  เซ่น  คิด ใน 


► . วิ.  ตต ย.  8๔ ๕. 


ท รพ ยฟ้ม บํฅใ จก ใ หอ ไป ใน ทรํพ ย^ม บฅ เกาะ เกย วอ ยู่ ใน ทรํพ ย' ส์ม บฅ  ไม่ 
มอ วาน ขา ด^าย ได เอย  นอก จาก เว อา หอบ เท่า น^  แค่ เว อา หอบ นนเ อง 
บาง ทก ไม่ ขาด  นอน หอ* บ แอ* วผน ถ ง'^^ นบ' คอก  เช่น  เ!^น ว่า  หาย ไป เท่า 
นโแ •ท่า นิ ผ^น ว่า โจร ขน ปอ* น บาน นำ ท ร* พยฟ้ นบ' คไป เท่า นนเ ท่าน' ไถ่ คาม ทน 
คอ ง' เกน กบ โจร ผู้ร้าย จน เห นอ ย ค่น จา ก^น (ๆอ คน จาก หอ* บ แอ* ว ร^ก 
ว่า ควาน เห นอ ยย ไ! ไม่ หาย  นํแ' ส์ดง ว่า  ค* ณหา คอ เนค ฅท่ม ต “กษ ณะไ หอ 
ไป ใน อา รม ณทช อบ น^ ไม่ ขาด' ส์าย  ทำ ใจ ให้ ฅิดค่ ออ ยู่ เนื้อ งนิค ย* นน 

ประการ หนิง 

ม นาบ' ^ฟ้ว นา  ไห อ ไป ใน ทยํง ใจ ให้ เอิบ อาบ  คอ ยง ใจ ใ ห* พอ ใจ 
อยู่ เ'^ มอ  ขอ ให้' ส์งเ กฅ เถอะ  ใน ขณะ ใดท่ ใจ จะ เอย งอ อก นอก วง อ* อม 
ของ ค ไน หา  เช่น จะ เอน ไป ใน ทาง ขร รม  พด เฉพาะ ผู้ทํน ใช่ นไา ปฎบ 'ค 

ผูก ใจ ไว้ ยไ ไม่ อยู่  พอ รู้ฟ้ก ว่า ใจ  จะ เอ ยง ไป ใน ทาง ขร รม  ค ไน หา เขา ร้ 

ท" นท่  เขา มากระ ซบ บอก ท เด ยว ว่า  อย่า ส่อน  จะ ไป เร้า ว ไ) ทำไม  ให 
เมึอ ย หอ ไ ให้ เนี้อ ยฃบ  เขา ว ไ) นน ไม่ ด ไป ม่อย  ๆ พระ ท่า นก ค^ ขํน 
คิด เท ยนไ ว'"  ประเด  ย วก จะ หมด เปอ อง อย่า ไป เอย  ค่อย ไป เมึอ แก่  'ๅ 

หนํม  ๆ 'ส์า ว ๆ 'ส์นุกเ^^  ยก่อนเถอะ  ฉะ นน  ค ไน หา  ท่าน จิ้งเ รยก ว่า 
ชม่ม่ ไ แป อ ว่า  ผู้ กระซิบ  หรอ ถา จะ แป อให ไเ รง อิก หน่อย  ก แปอ ว่า 
พราย กระซิบ  คอ มากระ ซิบ อ ย่ทหู  ถา นิ กว่า จะ ทำ ความ ค กม ไ) จะ มา 
ฟ้ะก ดหไ นอ ย่เ' ส์มอ  เซ่น จะ ทำ บุญ  บาง คน^ รไ รา มาก ไป  เหนอะ ไ. ร เบน 
ท ชอบ ใจ แอ วก^ รไ รา  นื้กจ ะบร จา คท รพ ย มาก  ๆ พอ ฅไ อิน ใจ เดึด ขาด 


คณ หา ทมจ้ กษณ ะเบ นม นา]?^' ส์ว นะ  กอ ไห ถ ไป ยไเ ใจ ให้ เอิบ อาบ  ก เขา 
มา หาม ใจ ทน ทว่า  อย่า มาก นก  วนห นาย ไม อก ประเด ย วจะ ลำบาก 

ถด  ๆ เ3ย บาง เถอะ  บาง กราว กลำ เรจ บาง กราว กไน่ ลำ เรจ  กำ ทว่า 
ลำ เร จน โ เก กอ  ขุ้บริ จาก กํอง หก กาม ฅณ หากระ ซิบ บอก  ทไม่ ลำ เรจ 
กก อผุ้บ ร จาก ชนะ ฅณ หา ใน ขณะ นํ้น  นลํก ษณะ ซอง ก' ณหา ประ การท  ๒ 

ประ การท  ๓ ภุ^ ลํกข ณา  มลํก ษณะ กถา แข ง เ ผด? อน  บบริ ด 
หไเ ใจ  ทำ ให้ ใจ ร่ม รํ้อน อิ้ดอ ไ]  แมจ ะฟ้ ถด ออก ก^ ลํดอ อก ไป ไม ได""  ทำ 
ให้ ใจ จม อยู่ กิ ดอย่  แก* ยาก 

ประ การท  4 กลํณ ถก ฃณา  มลํก ษณะ หวาด^ ะ ดง  หวา ดก ถ ‘ว 

อยู่ เบน นิก ย*"  ^^ะดงหวาดกลํวอยู่เบนนิฅย  กอ  มึ่ระ แวง อยู่ เบน นกย่ 
กลํ วจะ กาย  ก ถ* วจะ เจ บ กถว จะ เบน อะไร อย่าง นไเ อย่าง น ค องการ 
จะ อยู่ อก กอ ไป  พอ รู้' ส์กว่ าไฬ่ บาย  ใจ ก รู้' ส์ก ว่า  ระแวง ก ถ" ว 'ส์ะ ดง 
ก ถ* วจะ ด' บชพ  แถะ ม อะไร กเห มอน กน  มทรไ^ย^^มบ*กก'ส์ะดงอยู่เบนนิกย‘" 
ก' ลํวเ นก ถ' ว เป ถอง กลํว หมด อะไร เห ถ่าน เบน กน 

ประ การท  ๕ วน ถก ขณา  ม ถก ษณะ เห มอน บา  กอ ว่า ผูใด ถก 

กํณ หา รบกวน แถว  ผู้ นํ้นเ หม่อน กบ อยู่ ใน บาทบ  การ อยู่ ใน มา แมก ถาง 
วไแเ^^ง^^ว่างกนไเยมกวามมดทบมาก  เพราะ ฉะ น^  ใน ท บาง แห่ง ท่าน 
จง เรย กกํณ หา ว่า  ชฎ  หรอ  ชฎา  แป ถ ว่า รก ชํฎ กอ เบน บา  ขณะ ใด 
รู้^ กว่า ใจ มด ม ไห ถง ไห ถ ไป ไน เรึ่ อง เพ อิด เพ อิน  'เ^นุ ก' เ^ นาน  ทอ ถอย ใน 
การ กระทำ กวา มด  ใน ขณะ น นก ได้ ซอ ว่า กู กก ณ หาก รอบ งำ  ทำ ใจ ให้ ม 


อก ษณะ มด  เห มอน 1"โา บา แมก อา ง' ได้ รํบ 1ฟ ง ว่าง นอ ย ฉะ นน 

เบน อก ษณะ ของ (าณ หาก/^ าข ชน จะ พง กำหนด พิจารณา ทใ' จ ซอง ฅน 

- 1 4 I 2 ^ 

คณ หา เก. ดพิใ หน  ฅาม พระ บา อ ท่าน เรย งไว่ วา  เกิด พิ  บ ยรป 

‘ส์า ครป  ๆ กก อ รูป  เ^ยง  ก ตน  ร^^  โผ ฎฐํพ 'พะ  ขรร มา รน ณ*'  ฅา  หู 

จ มก  ตน  กาย  ใจ  รวม กง  วิญญาณ  6:  เวทนา  กํ ญญา  ญ- 

เจฅ นา  กํณ หา  วิฅก  วิจาร  ท่าน เรย กว่า  บ็่ย รูป  ^^าฅรูป  แอ ะ กอ ย่ท 

เรา ท่งน วิ^  เรา ม คา  หู  จมูกฺ  ตน  กาย  ใจ  แตะ เรา น แห ตะ  เบน  รูป 

เ' ส์ยง  กติน  ร' ส์  โผ ฎ^ พะ  รรร มา รม ณ บย รูป  'ส์า ฅรูป  แป อ ว่า  รูป 

เบน กิ รไา  รูป เบน ท ยิน ด อย่าง ^นิท ใจ  เพราะ ฉะ น ”น  กํณ หา เกิด กิ เกิด ขน 

กิ เรา  กิบยรูป'^เ^าฅรป  เม อด ไา ท่าน กิ ว่า ด ไช กิบี่ย รูป' ส์าค ร ปน แห ตะ  ไป 

ด ไ] กิอน ไม่! ด"  ใน ทาง ปฎบ 7 .คอ งกํน คน คอ ไห พบ ว่า ทำไม คํณ หาน^  จง 

มา เกิด กิ  บย รูป  'ส์า ครู ป เม อ คน ไป ก จะ พบ กิงท เบน'^ อให ฅณ หา มา 

เกิด ทซย รูป  'ส์า ครู ป พิง น ไ]  คอ 

๑.  อก อวิค ก 

๒.  ราคะ 

๓.  'ส์ ภา นบ^ พิ  มปก คเ หน ว่า งาม 
'ส์ม คาม พระ บา อว่า 

วิฅกฺ กมถ ฅสฺส  ชนฺตุ โน 

ฅิพฺพ รา ค สฺส  สุภา นุปสฺ สืโน 

ภย โย  ตณ หา  ป วฑฺฒ ฅิ"’ 


6* 


ข.  ธ.  ๒.^ / ๖๒, 


■ผู้ถูกอกศโ1วิฅกกรอบงำยํ่าย  ม รา กะ ความ กำ หน 7; ก' ถ^า มาก  ม 
ปก ฅิเ หน อา รม ณว่า งาน  ฅไน หา ย่อม เๆริ ญ โดย ยิง แก่ ผู้นํ้น ดงน  เบน อน 
จบ เห ฅก จะ ใหฅ ณ หา เก ริ ญใด้  ๓ ประ กา รด ไก ถ่าว แก่ ว ก่ม ใน ผ้ปฐิ บ" ฅ 
อก น โ^ แห ถะ  คอ ว่าเ มอ ใด ผู้ปฎิ บ ไ! มอ ก^ ถวิฅ ก เม อ ใด ผู้ปฎิ บ ไ] ม ราคะ 
จด  เม อ ใด ผูปฐิ บ ไม ปก คิเ หน อา รม ถ! วา งาม ไป กก อย่าง  เม อนน 

(เ  ^ 


ฅณ หาก เจ รญ 

วิขแ ก อ่าน จง' ส์อน ให เจริญ ก? 1 ถวฅ กฃํ้น แทน  อก {1' ลวฅ กน ไก 

คอ นิก ไป ใ น (ร ■ธง กาม  กวา มน ก! ป ใน เรื้อ ง พยาบาท ผู้อึ๋น  กวา มนื้ก กิค 
ไป ใน  เรอ งเบ ยดเ บยฬ  ๓ อย่าง นเร ยก ว่า  อกุศ 'ถ วิฅก  แป ถ ว่า ความ 
นื้กค วาม ค ริก ผาย ชว ผาย อกุศ ถ ฅอง หาก^ ถวิฅ ก เขา แทน  กอ  เจริญ 
เนก ข" นม ริคก  ฅริก นิ้ก คิด ใน ทาง ทจะ ออก จาก กาม ให้ ได  อ พยาบาท วิคก 
ฅรก นก คิด ใน ทาง ไม่ พยาบาท  แทน ทจะ พยาบาท กก่บ ให้ ม เม คฅา ประจำ 
ใจ  อวิฬิ 'ส์า วฅก  ฅริก นก คิด ไป ใน ทาง ไม่ เบย ดเบ ยฬ ใคร  ม่แฅ่ กร ณา 

4 ! ไ ^ ไ..  ^ ^ ’ 

ประจำ ใจ  เม อ ใด กาม วฅก  พยาบาท ริคก  วิหิง^^าวิคก  เกด ขน  พระ 
ผุ้ม่พ ระ ภาค เจา ทรง ฟ้อน ให้ พิจารณา ว่า  กาม วิฅก  พยาบาท วิคก  วิ พิง- 
ฟ้า วิฅก  เกิด ฃนแ 'ถว แก่ เรา  ทไ  ๓ อย่าง นไเ บน ไป เพ อเบ ยดเ บยฬ ฅน 


ด ไย  เบย ดเบ ยฬผ้ อึนด วย  เบย ดเบ ยฬท ไฅน เอง ทไผู้ อึ๋นด ไย  กไ ทาง 
แห่ง บญญ า ก่อ ไห้ เกิด ความ ก่า บาก ใจ  ไม่ เบน ไป เพึ๋ อด บ เพ กิงกิ เถฟ้ 
แถะ เพ ถิงท ก ข^,  ผ้ได เถย งอ กุฟ้ถ วิคก ไว  .ผู้ น^ เหิน ห ไง จา กบ ญญา  เบน 


*,  ตาม นิ' ย เท วธา ว ต*' กก สูตร  ม.  ม ๑๒ /เ® ๓๒ 


รอง ไม่ ด ควร ถะ ฟย  เมึ๋อ พิวา รณ าด๊ง น อกศถวิฅกก‘1ะ(^งบระงบไป 
เม อกุศ ถวฅ กมป รา กฎ ชน  กให้ พิจารณา โค ย น" ยฅร งก* น ฃํ้าม  กอ 

พิจารณา ใน ทา งด  ทำ ใจ ให้ เบน เนก ขิม มะ อยาก ออก จาก กาม  ทำ ใจ 

อย่า ให้ ม พยาบาท ให้ ม เม ฅฅา  ทำ ใจ อย่า ให้ มเบ ยคเ บยฬ  ม กรุณา ประจำ 
ใจ  เม อก^ อวิ ดก ม อก? 1 ถวฅ กก์ม ไม่ ได้  เพราะ ใน ใจ น้น  ม ได อย่าง ใด 
อย่าง ห นง  มพร อม ก" นหา ได้ ไม่  น ประการ แรก 

ประ การท  ๒ ผุ้ม รา กะ จ* ด กื้อ ว่า  มก วาม กำ หน" ด มาก  ใน ทรํพ ย- 
๙ ม บ" ด มก วาม อาอ้ ย ห่วงใย มาก ทง ใน กํคว่ ใน บก กถ  เห่ น เบน ศว เม่น 
ฅนเ บน เรา เบน เขา  เม อวิบ "ฅพ {โด พราก ไป  กเค อด ร้อน ไม่ บาย ใจ 

อย่าง นเร ยก ว่า  ฅิพพ รา กะ  แป ถ ว่า  มก วาม กำ หน* ด มาก  ผิด ปกฅ 
ท่าน{^อนให้ม่'ส์ฅิทกเม่อ  ใหไ โะว่ ง ฅา  ห จมูก  อน  กาย  แ' ถะ ใจ  ใน เว ถา 
เห่ นรป  พิง เ' ส์ยง  ดม กถิน  ถม ร ถก คอ ง โผ ฐ^ พะ  แถะ รุ้ขร ร มา รม ณ 
ให้ม่^^ฅิกอยระวไอยํ  คา  เห น รูป  ดก คาม ช วก คาม  หูพิงแส์^^ง  ผิ ายด 
ก คาม  ผิาย ช วก คาม  จน ถง ใจ ได รู้ ธรรม ารม ณ ด่ก คาม  ซํวก คาม 
ไม่ ยดถ อ ไม่ เกาะ เกย วให ไ] ถ่อย วาง  {^มมคิให้เห่นง่าย  ๆ เช่น ได้ พิง เถ่ ยง 
ท ระคาย โ' ส์ค  กํ่อ ย่า ให้! ม่ช อบ ใจ อธก ร' บ ใด้ พง! {เย งทึ๋ ไพ  เราะ กอ ย่า 

ให้ฅิ ดอก ติด ใจ ออกรบ  ' พิจารณา ให้ เห้น ว่า  พิง ฟ้อง ผาย น้น  ไม่ ใพ่ อง 
เรา  ไม่ ใช่ เรา  ไม่ ใช่ ติ วฅน ซอง เรา  ราคะ ก์ฟ้ งบ ระ ง” บไป 

ประการ ทึ๋  ๓ ม ปกติ เห น อา รม ณว่า งาม  ก ติ อง เจริญ อฟ้ภ  กอ 
พิจารณา ให้ เหํแ ว่า ไม่ งาม  ม่า เก ฟ้ยด ปฎิก ฟ้โฟ้ โครก  ไม่ ใช่ รอง เรา 


โม่ ควร คิด อก ฅค ไจ  อา ต้ยพํ วพน  เมึ่ อ' ส์ภา รม ณ เกด ขนก เจริญ อ (เภ ฃํ้น 
แก  เม อ แก อยู่ อย่าง น ความ คิด ใน ๙ ภา รม ณ ก หาย ไป  เพราะ ฉะ นน 

วขป ฎม่ฅ ขรร มณห มื้อ น การ อาบ ย่า ฐำ ระ กาย  ไม่ จ่า  วฅ กก คาม  ราคะ 
ก คาม  หรอ เห็่น อา รม ณ ว่าง ามกํ่ คาม  เห มื้อ นก ไ^ วิข อาม น^  เรา ไป 
.ถูก อะไร  ๆ แถว  เช่น เบอ นพ เทา เรา จะ ไป คอย ผถํด จ่า จะ ไม่ ถาง ถะ ค่อย 
ถาง คอน เท ยง  ถา ถูก คอน เทยํ งก คอย ผถ* ดว่า ค่อย ไป ถาง คอน เย น น ไม่ 
ได้ เบน อ นครา ย แก่ ร่าง กาย  เ บอน เม อ ได คอง อาบ ค* อง ถ' างเ มื้อ น^ 

โส์ โค  รก คิด ร่าง กาย เม อ ใด  ก่ค อง เช็ด ถ ไง เฟ้ย เมึ่อ น^  ไม่ ป ถ่อย ไห้ คิด 
ไว ฉน ใด  กิเถ ฟ้ก่ฉํ นน ไ^  อก (1 ถวค ก เกิด ขนเ มื้อ ใด  ก่พ ยา ยาม เจริญ 

ถู ศถวิ คกเ มื้อ นน  ราคะ เกิด ขนเ มื้อ ใด ก่ม^ คิริ เท่า ท* นเ มอน 1 ^ เห้น 

อา รม ณจ่า งาม เมื้อ ใด  ก่ทำ ใจ ใหไ หน จ่า ไม่ งาม เมื้อ น^  อย่าง นก่^ งบ 

ระ งบ  เมื้อ '^า มอ ย่าง งบ ระ ง ไม่  บย รูป  '^า ครู ป ก็ เบน  บยร ป ฟ้า ครู ป 
คาม ชร รม ดา ขอ งม ‘น  ไม่ เบน ฟ้า หรไ ม่ผู้ป ฎบ 7เ  ■ไม่ ฌนท ใจ ของ ห้ปฎิ บ 7เ 
คํณ หาก ไม่ เกิด  เมื้อ ค ไน หา ใหม่ ไม่ เกิด  ค ไน หา เก่า กด ไม่  เม อค ไน หา 
ใหม่ ไม่ เกิด  ค ไน หา เก่า ด ไม่ ไป  เพราะ ไม่ มท เกิด ทอ ยู่ อา ค่ย  เห ฅท 

ความ กอ ว่า เบน บย รูป ฟ้า ฅรูป  ฟ้งบ ระ ง ไม่ ไป  ค ไน หาก ไม่ มื้ทอ าศย 

เมื้อ ค ไน หา ไม่มื้ ทอ าด้ย  คำ ว่า  ฅณฺ ทาส เนโ ห จง เบน อนฟ้ งบ 

ไป  ถา เท ย บก ไม่ ด* วยพื้ ช ปถู กก ไม่ ซน  ถา เท ยบ ด้วย ขาว ป ถูก  ห จ่า น 
ฟ้ไไ พไไ ริก่ไ ม่ขํ้น  ไม่ ฟ้า มารถ ทจะ อำนวย ผอใ หไ บน ฅนฃ ไว  รวง ขาว 

เม ถ่ดฃ ไว  ขน ได*"  นเร ยก ว่า  วก ฃใณ  หมด  กาว กุ ขใณ  ชาติ สํสา โร 


ม(ๆวามเก^แ{'ะถารท่อง1ทยวหนด  ไม่ คอง เกด  ไม่ฅ ไ] ง ทอง เท ยว  ท่าน 
ผช นดน แห 0 ะ มุต โต  ใส  มาร พนฺธ นา  ท่น' าาก บ่วง มาร  บ่วง มาร 
กอ กน น แห ถะ  อยู่ ทผู้ป ฎิบฅี  คอ  รูป  เ^ยง  กถิน  ร(^  โผ ฎ^ พ พะ  ท 
น่า ปรารถนา  น่า ใคร่  น่า พอ ใค  เรย กว่า บ่วง มาร  เม อฅํณ หา ไม่ ฅด อยู่ 
ท่ใค  ไม่เกิดทบ่ยรูป^^าดรูป  บ่วง มา รก ม่ใม่ ไคํ"  มอ ยู่ แห ถะ แค่ มฅา ม 
ชร รม ดา  แค่ าะ มา จบ ใจ ของ ข้ร้ ไม่ คิด  มารในท่นกหมายเอาก^ถ^^  ๆ กคอ 
คิว ค่ณห าท่เ บน เนฅ คิด* วย  เบน มาร ด* วย  เขา เบน ได ห ถา ยอย์ างม่ หน* าท 
ห ถา ยฅำ แห น่ง  ห ถา ย หนา ท่'  พวก กิเถ ฟ้นค่ องการ จะ ใ ห* คน คิด อย์ ใน 
อำนาจ จง วาง บ่วง ไว้ ท รูป,  เสิย ง,  กถิ น,  ร' ส์,  โผ ฐ^" พพะ  อ* นน่า ใคร่  น่า 
ปรารถนา  น่า พอ ใจ  บาง แห่ง เรย กว่า  มาร บ่!] ปฺผก  แป ถ ว่า  ดอก 
ไม* กา ถไเ บาน ของ พญา มาร  หรอ ของ มาร  กอ  รูป  เ^ยง  กถิน  ร' ส์ 
โผ ฐ^ พะ  อ* นน่า ใคร่ น่า ปรารถนา นนเ อง  ฅา  เห่ น รูป ชอบ กอ ยาก! ค้ 

คิด บ่วง หน หนิง ถะ  หไฅ้ยน^^^ยง'^รร^^^รญเยินยอ  รู้^ ก ชอบ ใจ คิด บ่วง 
มาร อก ถะ  จมูก ได กถิน ชอบ ใจ ก คิด บ่วง มาร อก  ถน ตม ร' ส์ช ลบ ใจ กคิค 

บ่วง มาร อก  กาย ถกฅ อง' ส์มผ ฟ้^ เกิด ความ ชอบ ใจ กคิด บ่วง มาร อก 

เพราะ ฉะ นไ  ท เรา อยู่ ทก ว* นน  ถา ไม่ ม'^ คิ แถว  ถก พญา มาร ดไไ บ่วง 

เรา คิด คิง รอย  ๆ ค รง  หรอ อาจ จะ ถงพ นกรํ งก ได*"  อย่า งม อะไร ทถอ ว่า 
เบน ฅน  รู้เส์กว่ารไาคิดแ^ยดายกคิดบ่วงมารแถว  ม'!:^ ม บ* คน กถ ง'^ ม บ* ค 
อยาก จะ ให้ ม่อยู่ เบน นิฅย 'ก คิด บ่วง แห่ง มาร อก แถว  ไม่ ใช่ คิด แค่ เพ ยง เท่า 
นํ้น  อำ บ่อย  ๆ เขา กค อง คิด แน่น ถะ ไม่ ได  พ* นไม่ ได*"  เพราะ ฉะ นไเ มาร 


ทาน จง แป อ ว่า ผุ ฆ่า  หรอ แป (ไ ว่า ผูทำ ใหฅ าย  คอ* [ห! าาย ใจ  อย่าง บาง 
ท่าน อายุ อา นา นก มาก  'ส์ม บ' คพ ‘ฟ้ ถา นก มาก  เขา วํต! ม่ไห วฅอ งอด คา 

หถบ ขบ คา นอน  นอน เผา ฟ้มบ "ค  แค่ ว่าเ ออ งท่ ยุด  ไม่ หายใจ แอ ว ไม่ ได้ 
อะไร ไป  ไม่ ม อะไร ได้ ไป เอย นอก จาก ไ ด้ผุ้ นำ คอ เนค ค ความ จริง เบน 

อ ย่อ ย่าง น แค่ บ่วง มา รก ทำ ให้ คิด อย่าง นเห มอ นก “น  นแ^ เด ง ว่า อย่ ใน 

อำนาจ ของ มาร  ไม่' ส์า มารถ ทํจะ ค' ด บ่วง ของ มาร ได 


เพราะ ฉะ นน  ^^าขชนด้ปฎิบ'ฅ  จื้ง ควร กำหนด พิจารณา คาม พระ 
พทข ภาษ ฅท่ไ ดก กำ ว มา แอ วน น แ' เาะ การ ปฎบ่ คน นอ ย่ทเ รา จริง  ๆ อย่า 
ทำ'^ ก แค่ ว่า  คอย ค คอย อํงเ กฅอ ย่เฟ้ มอ  บ่วง มาร กํอย่ ท เรา  บ ยรป 

^ ,1  ^ ^ -7  ว่  I ^ * ย่ะ  .นํ  ^ * 

^^าครูปกอย่ทเรา  ค' ณหา  เนค คิ  ก เกิด ท เรา  เพราะ ฉะ นน  อย่ท่ ไหน 
กกํง เกฅ ได""  นํงกํ ง เกฅ  นอน' ส์ง เก ค ๆ ทก อิริยาบถ  เพ ยง เท่า นแม่ จะ 
ค" ด บ่วง มาร ไม่ ได  แค่ ถา ริ เท่า ทน อำนาจ ของ มาร ได บ่าง  ก จไา ได รบ 

ความ เบา ใจ  แทน ท, จะ เ! 1 ริา โ^ก มาก  ก เ^รา โ! 1 กน อย  เด อด รอน มาก 

เบน เดื้อ ดร ไอ นนํอ ย 1'ส์ ย ดาย มาก  เบน เ' ส์ย ดาย นอ ย ย่อม ไค ร “บ ความ 
'เ^ บาย ใจ  เบนยาอายุวไมนะในพระพุทรเ^า^^นา  ^^าซชนพงกำหนด 

พิจารณา เนอ ความ ใน พระ พก^ ภา พิดห ได้ นิกซิ ด ไว ใน เบ อง คน นไเ ว่า 

ผุ้ม่กิ ค เขา ไป^ ส์งบ ระ งบ  เบน ผุ้คด ค" ณหา อนเ บน ผุนำ ไปยุ่ ภพ เ^ย 
ได ไ เถว  หมด ความ เกิด  หมด ความ ท่อง เท ยว  ท่าน ผุ้น^ พ" นแกํ ว จาก 

บ่วง แห่ง มาร  ซิ งม อรรถาธิบาย ดง ได บ 3 'ร ยาย มาด* วยป ร:; การ ฉะ น. 


เรื้อ งอด ทน ต่อ คำ หยาบ 


ท ระฉ โม ม่าไ มก ข ( าน  ธมฺม ส์าร ) 


วก ฑใโ 0 โาก กา ราม 


แสดง ใน วํน ธรรม สวนะ 
วา! ท 1.5  กุม ภา V โน ร พ.  เ^.  1.54*๘ 

พระ มหไ สม บูร ณ ถฺ] าณว โร  นํ' ถ ศก ชา สภา การ ศก ชามหา มกุฎ ราช ว ทยา ลย 

จ คบ ไ-! ทก  จากเครองบไทกเ^^ยง 


น โม  ตสฺส  ภคว โฅ  อร ห โต  สมฺม าสมฺ พุ ทฺธสฺ ส. 

ตุ ทนฺติ  วาจา ย ชนา  อสณฺ ส) ตา 
สเร ห สงฺ คาม คตํว  กุ ญชรํ 
สุตฺ วาน  วา กฺยํ  ผรสํ  อุทร ตํ 
อธิ วา ส เย  ภกฺฃุ  อทุฎ ซจิฅฺ โต ต'’ 

บ้คน  จก ใด ไเส์ ดง พระ จร รม ๓)^ นา  พรรณนา ธรรมะ กำ ส์ง เ^อ น 

ของ พระ บรม? 1 าส์ด าว่า ควย วิธ อ ดก ต้น ทน พาน ต่อ กำ หยาบ ร้าย ข ธงผุ้ 0 น 
เพึ๋อ เบน เกรึ๋ อง เต่อ น ใจ ฟ้า ธุช น น' ถปฐิ บ' ค ใหิ กา หน ด พิจารณา กื้งเ นอ 

กวา ม ใน พระ พุทธ ภา พิฅน น แต้ วน อม นำ ใปเ บน เก รอง มอ ปฎิบํ ฅฟ้า ห ร* บ 
เจน. 

พระ พุทธ ภา ษิกท จะ ยก ขน บรรยาย  เนอ กวา ม ต่อ ใ ปน นน  เบึน พร 


ช.  0.  ๒ เ^/® ๔๒. 
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พก ธ อุทาน  ท(^มเดจพระบรมศา'ส์ดาจารย  ทรง เปล่ง ขนด วยค วาม 

เบิก บาน พระ หฤท ไ]  มึ่เร อง เล่า ในฅ นพ ระ^ ฅร ก่อน แฅ่ จะ! ค ครํ^ พระ อุทาน 
น ว่า  ^^ม ไ] เม อ พระ^ ไ] มา ล่ม พุทธ เจา  เ' ส์ดจ ประ ทบ อยู่  ณ เชฅ วนา ราม 
ของอนาถ บิณฑิ กคฤ ทบ ด ใกล่กรุงเ^าว^ฅถ  ในกรงน^ทงพระ^โมมา- 
^มพุทธเจาแกะพระภกษฟ้งฆ์พทธส์าวก  ไดรบ^(กการะเคารพนไ]ถื้อ 

'ส์มบูรณดวย{ใาภผกอไ4^^มอวรนานา ประการ 

ผาย พวก เด ย รถ ย พ? อม ดวย บริวาร กล่บ เบิน ผ้ฅร งก ไ] ข* าม  ไม่ ได้? บ 

? 2 ^ 4 ^ 

(^ก กา ระ เกา รพ นไา ถอบู ชา จาก ประชาชน  แกะ เล่อ ม จาก อา ภผต ท ควร 

จะ ได"  พวก เด ย รถ ย เหล่า น 1] จง เกิด ความ ริษยา  ทน อยู่ ไม่ ไดฅ่ อก วา มด 

ในพระพุทธศา^^นา  จง พยายาม กระทำ ดวย อุบาย ด่าง  ๆ เพึ๋อ ความ 

เ^อมเล่ยแก่พระพุกธ^า^^นา  ใน ท อุดก่ เขา ไป หา นาง อุนท ร ปริ พ พา ชิ กา 

คอน กบ วชผั หญิง นอก พระ พุทธ ^า' ส์นา  เล่า เรอ งให นาง อุนท ร ปริ พ- 

พา ชิ กา พ^ง  ถง อาการ ทํพ วก คน เฟ้อ มก าภ ผก  แกะ ขอ ให นาง ฟ้นท ริ- 

ปริฬ พา ชกา  ช่วย หา อุบาย ทำ ให เกิด ความ เฟ้อ มเฟ้ ย แก่ พระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา 

นาง ฟ้นท รปริ พ พา ชิ การ ไ] กำ แล่ ริ  ก ไป  ณ พระ เชค วน เนอ ง ๆ โดย มา กก 

ไป คอน เย น แกะ ทำ ท ประ หนิง ว่า คาง คน ใน พระ เชค วน  จะ คอ งอ อก จาก 

พระ เชค ว ไ] ในเ วก าม่ค นพ อุก พล่าน  เพ อ จะ ให คน ทํงป กาย' ได้เ ‘หน  เมึ๋อ 

เบิน เช่น น นาน มา  พวก เด ย รถ ยจื้ง ใช่ อุบาย ให คน ฆ่า นาง ฟ้นท ร ปริ พ พา- 

ชิ กาน^  แก ‘ริ นำ^ พใป กง ไว] นคูใ กก พระ เชค ว ไ]  เม อเฟ้ รจ แกว กแฟ้ ริริ 

พ ดก ไ] ขน ว่า  นาง ฟ้นท รปริ พ พา ชิ กา หาย ไป  ได เขา ไป กราบ ทก แด่ 


ใ'! ระ เจ้' ฟ เ^น อิโ ก? 1 ฟ้ห้ ทรง/เรา บ พระ เจ้า!] ฟก ท็ I ก! 1 ล ร* บส์ง ใทํ คน หา 

, 1 เ^  ไ 

? ว ทุก แห่ง  ใน กทุ ดก ได" พบเ 1 พนา งทุ๚ V ไร ปริ พ พา ชิ กา อยู่ ใน ทใก 0 

พระ เชฅ วน  พวก เด ย รถ ย เห ซ่า น^ก นำ/ 1 พนา งฃน ยู่เฅ ยง  หาม ไป ฟ้ง 

ถนน นอย ถนน ใหญ่  โพ นทนา ว่า  พระ'^ ม ณ/^ ากย บฅร ศิษย พระ' 2 ^มณ โก ดม 
ทำ กรรม ไม่ ด ไม่ เบน ส์ มณ^า รูป  กวามเบน^^มณะ  ความ เบน ชิ 

ประ เ^ริ^  กวไมเบนพระของ^^มณ/1ากยบุครเหซ่าน1ม่มแ^1ว  เพราะ เข อ 
มาฆ่ากนเพึ๋ย-จะปกบี่ดกวามชวแห่งพระ/^า^^ดาฃองคน  ฅง แค่น^ มา ชาว 
บ ไน ใน นก รน น เม อ เห่ นพ ระ ภิก ทุก พาก* น เ^ย ด ด่า ว่า ควย กำ หยาบ คาย 

ด่าง  ๆ พระ ภิกทุ ท ไห ถา ยวง นำ เร ธง นไเ ไป กราบ ทฟ้ แด่ พระ บรม/ 1 า'^ ดา 
พระบรม(1า^^ดาร*บ^งว่าช่างเฃาเกิด  กำ ด่า เห ซ่าน ไ 4 จะม ใด ไพ ยง  ๘ ว* น 
เท่า น^  พอก รบ  ฟ ว “น แซ่ วเ' ^ ยง ก' ส์งบ หาย ไป เอง  ช่าง เขา เถิด’’ 

อ นง  ถ ไพ วก เข อท่ง ห ถา ย ได้ ยิน กำ ด่า ว่า อย่า งนน แซ่ ว ฃอใ ห* ทอง 
คาถา ฅอบ ไป  พระ ภิกษ เห ซ่าน* นวิง เรย น กา ถาน น ใน ทำ นก ของ พระ- 

บรม ^า' ส์ดา  เม อเร ยน กา ถา วำ ได แซ่ ว ได้ ยิน ชาว บไ นก ซ่า ว โพ นทนา 

พระ ภกทุ ^งทํ 'แถว  กเฟ้ ก กา ถาน น ทุก ครไ ไป  พระ กา ถาน นม เนํ้ อก วาม 


ด ไน 


อภฅ วาท  นิรยํ  อ เปฅิ 

ชิ:'  .ไ! ร.  ไ 

ผูพูด ปด  พด เม ว รง  ฅกน รก 
โย  วาบ  กฅุ วา  น ก โร 3 าฅิ  จา ห 
ผ้ใด ทำ ชไ แถว  พด ว่า ไม่ ได ทำ  กก กน รก 


อโภ บ เต  เ!] จฺจ  สมา  ภวนฺ ต 
นิ หน กมฺ มา  มนุ ขา  ปรต ถ'' 

ชน เห ง่าน นทงํ๋  เ,  จำพวก  ถิ้งเ บึน มนุษย์' กพำ ก! รม 
อนเ ถวท ราม  ละ ไป แด วย่ ธม เห มื้อ น ๆ กไเ ใน 

โถ ก หน้า  ดง น. 

เนึ่อ พระ ภิกษ ฟ้งฆ  ได 1ร ยน คาถา จาก'^ ^ าน้ก พระ บรม ดา  แถะ 
ไดเ^^กคาถานไ]  ใน เม อ ได้ ยิน คำ ด่า โพน พนา  ภาย ใน  ๘ วน  เร อง น” น 

ก^^งบระงบไป  คอ ประชาชน ม ความ เน้ไ ใจ ถูก  [หน ว่า พวก เด ย รถยิ เบน 
ผาย ผิด  พระ' ส์มณ ศาก ย! เคร เบน ผาย ถูก ผาย ต พระ ภิกษุ พงห ถา ย 

จิง น้า ความ เร อง นก ราบ พถพ ระ บรม ศา' ^ ดา  '^ม^ดจพระบรมศา'^^ดา 

ทรง พร าบเ รอง น แถว  จง พร งเป อ่งพ ระ ถ พาน ใน เว ถาน” นว่า 

ฅุทนฺ ค วาจา ย ชนา  อส ถ] ก] ตา 
ชน ทงห ถา ยผิ ไม่ คำ รวม ระ วง วาจา  ย่อม ทิม แทง 

จวง จาบ ภินด วย วาจา 

ส์เร หิ  สงฺ คาม คฅํว  ก ญุชรํ 
เห ม่อน ขา ศก ยิง พญา ชา งคํว เฃ้" ง คราม ด่วย ถูก ศร ฉะ น* น 
สุฅฺ วาน  วา กฺยํ  ผรุสํ  อุทร ฅํ 
อธิ วา ส เย  ภิฤฃุ  อทุฎ ซจิฅฺ โต 
ผิเ หน ภ ไ]  ได้ ยินคํ '"พ คน ธน กถ่า วอ ย่าง หยาบ คาย 


ใ/.  อ.  !®๕ /® ๔®. 


๒,  บา ณฃน  ป I ร ห,  สเร ห ตาม อา รถ ถ ถา. 


แถว  อย่า เบน ผ้มจ ฅปร ะทุษ ราย เลย  พื้ง อ^ เก ลน 
ทน ทาน ไว้ ให้! ต เถิด  ด “ง น. 

คาม เนอ ความ โน พระ พทข ภา ษิดน  คร ไ^^อน ให้ พ ทขเ 1 าส์ นก ฟ้า ขุ- 
ซน  อด ทน ฅ่อ คำ ทึ๋ผ้อ น กล่าว หยาบ กาย ว่า ห้า ยคิเ ฅยน  ด “ง คำ ท ประชาชน 
ยก ชน โพ นทนา วา ฑ้ยพ ระ ภิกษุ กรง พทข กาล  แค่ ภิกษุ เหล่ านน อด ทน 


•เ/ เ*^  •-' 


ไว้ ให้! ม่โฅ คอบ  เบน แค เด ขบ กา ถา คอบ ฉะ นน  ' คน เรา เกด มา 

ย่อม ม คา  ห ค มูก  ล่น  กาย  ใ ‘า  จะ ไปเ กบ ไว ท ไหน ไม่ ไห้  เม อ ไป 
ท ไหน คา หู เบน ห้นก คิด ไป ห้วย  คา กค อง ได เห้น รป  หูก ค* อง ได พง เฟ้ ยง 
เบน อาทิ  เม อ ให้ ย นเฟ้ ยง อา การก ม่อย่  เ0  อย่าง  กอ  ชอบ ใจ และ ไม่ 

ชอบ ใจ  เฟ้ย งด ไม่ คอ งอด ทน  แค่ เฟ้ ยง ซ’ วฅอ งอด ทน  เฟ้ย งด ทรง ฟ้อน 
ให้ทิ จาร ณา  เฟ้ย งชว ทรง ฟ้อน ให้ อด ทน  ด ไพ ระ พทร ภาษ คน  คน โดย 
มาก มไา ใ ช* ปาก มากกว่า อย่า งอน  ๆ ชนิด ทิเร ยก ว่า ปากอยู่ ไม่ ฟ้ร  เม อ 
ปากอยู่ ไม่ ฟ้ฃแลว  ถา ใช้ ใน ทาง ชํวก เปรย บ เห มอน หอก เห มอน ขวาน 

เพราะ ฉะ นินใ นทิ บาง แห่ง ท่าน จื้งเ รยก ว่า  มุข สฅฺฅ  หอก คอ ปาก  ในทิ 
มา บาง แห่ง ท่าน จื้ง กล่าว ไว* วา.  กน เรา เกิด มา ม ขวาน อยู่ ทิป าก คน ละ เล่ม 
ทก คน  แค่ ขวา นนน ใช้ ได  ๒ อย่าง  กอ  ใช้ ให เกิด ประ โย ชนิ ใน ทา งด  เช่น 
ใ ช* ถาก ข่า ค ไ) เบน ค* น ใช ใน ทาง ช่ว เช่น ใ ช* ฟ้บ พน ผุอึ๋น เบน ห้น  ใช้ ดกม่ 
ประ โย ชห้  ใ ช* ช^ว กิ ไร ไ] ระ โย ชน ไ ไถ ไ^ ให้ โทษ แก่ ว้ใช ไห้ น ใด  ปาก กิฉ' นน ไ! 
แค่ ใน พร: พทร ภาษ คน โดย ค รง ไม่ ได ทรง ฟ้อน มู้พด  ทรง ฟ้อน เฉพาะ ผ้ 

พง จำพวก เด ยว  คอ ว่า พง แห้ว กิ ให้ อด ทน ไว ไ 


8^ 

ไ 


โดย มาก เบน นํกป ฎบ้ฅ แห ถะ  แฅ่ อด ทน ไม่ ก่อ ย! ด*"  เพราะ ถา 

ก่าง ว่า! ปอด ทน แถ้ว  กนก เกรง! ป ว่า หน่อย เขา จะ หา ว่ายอม แพ้^! ม่! 

ไ ม่มป ฎิภา น ใน การ โก่ฅ อบ เขา ห รื้อ อะไร เห ถ่าน เบ์ นก่ว อย่าง  เพราะ 

ฉะ นํ้น  ได้ ยิน ใคร มา ว่า ราย ฅ เคย น เพ ยง กำ เด ยว  ถ* าฅ อบ ไป เพ ยง 

กำเด้ยวกรู้^กว่าไม่^^มใจ  กมไ ไจ ะ คอบ ไป  ๒ กำ  ๓ กำ  ชน ดท 

เรย กว่า มา  67  ไป  ๕ มา  ๕ ไป  6,0  เห ถ่าน เบน ค* น จน ถง ซน ดทเ ร ยก 

ว่า ก่อ ว วาท  คอ  กถ่า ว เกย นเย่ งท์ม เกย งก ไ]  บาง คราว ไม่ ม อะไร มาก 
พอมึ่ เรื้อ งก ไ] ซํ้นแ ถ่วก่ างค นก ก่าง เถย งก ไ] จน เห งอ แฅก ท่วม ฅว  บาง คน 
จน เบน ถม ก่อ ง ช่วย ทำ ป^ม พ ยาบ าถพ ดวใ หกม่  ดวย อำนาจ ความ 

โก รขทํ เรื้ย กว่า ไม่ อด ทน  อา การท ไม่ อด ทน น^  ทำ ใหข อปฎิ บ* คอ ย่าง 
อนเ 'ส์ย หมด  ขอ ให้ พิจารณา ใน ทาง ปฎิ บ* ค ‘ธรรม  ใน เวต าทํเ รา 
โกรธ ก่ด  กถํ วก่ด้  ข* อปฎิ บ* ค อะไร ทํเค ย กำหนด จด จำ ใว่ไ ดกถ่ บอ ม 

ไป หมด. 

มเรึ่ อง เถ่า ว่า  เมึ๋อ คราว'^ งก ราม ทํแอ ว มา  ท่าน ผู้หนิ ง เบน ผู้ 

ชำนาญ ใน การ ไหว พระ' ส์วด มนฅ  เม อมอํ ญ ญาณ บอ กอ นคร ายกํ มก จะ 

เข* "เห* อง พระ ไหว พระ เฟ้ย ก่อน เ^มอ ไป  แฅ่วนหนิงใม่ทนได้ไหวพระ 

ฟ้วด มนฅ  ข่า^ ก มาท งง ระเบิด เ' ส์ย ก่อน  ก' าาม ท กก ใ' จ ใ! เถง หตุม ห 0 บ 
ภัย  1เ0ะ 'จ: ว่า  น โม  ตสฺส  ก่ว่า โม่ กก  ว่า ใด์แ ต่เบิ ยง  น โม  ฅสฺส 

แ0ะก0 บิ มา ว่า  ฅสฺส  น โม  กจ่บิ ไป ก' ก่บิ มา ไม่ ามา รถ จ: ว่า ให้ จบ 

*1งบก1ห้"  ว่า! ค ไพ ยง  เ 0 ภับิห้ 'เก่า เรันํ  บิด ว ยธำ นา จเา วาม่ ก' ฅํว  ใน เว 0า 


ร ^ 


โกรธ ก I หมอน  อะไร ภ เคย จำ ไว ถม หมด  ฅ่าง ว่า จะ น ไกร รม ม" ฎ^ าน ใน 

เว ถา โกรธ  ฅ่อไ ห* น ไ^จํ ก^าม^ ช^ว โมง ก็่หา กวา ม' ส์งบ ใจ ไม่ ได'"  IV; รา ะ 

ฉะ นน  ความ อด กนจํ งเบ็ นอ ปการ ะ แก่ การ ปฎิบ ค ธรรม ทํว ไป  แค่ ว่า 

อด ทน น ควร เรย น คาถา ทกถ่ าว มา แถว ไว* ดวย  เมื้อ ได้ ยิน คำ หยาบ คาย 

รายกาจเ^^ยด^ฅิเฅยนในทางทจะทํ  าให้ ไม่^ เ^ บาย ใจ  ใ ห* อด ไว* อย่า โด้- 

ฅอบ  ใหไ บน เพ ยง บริกรรม คา ถาน ไว้ ใน ใจ ทรอ มท ไร เนอ ความ  ท่อง 
^ , ริ  . . 5?:  ' ริ 

คา ถ ไน ได!] ยู่ เ^มอ จน ริน ใจ ทุก ว ไ! ทกเ ว ถา แถว  ใคร จะ ว่า ราย อย่าง ไร 

กก งไดํ ริพ  ยง  ๘ วน เท่า นน  เพรา ะค่อ จาก  ฟ่  ว’ นไป เขา ก คงเ บอ ไป เอง 

เพราะ เรา เบ็ไ ผู้ อด ทน  ใคร เถย จะ คอย ด่า ว่า ใก่ ราย ผู้ อด ทน อยู่ ฅไเ  ๘ วน 
เพราะ ฉะ น ไก คง'^ งบ ระ ง* บ ได* ภาย ใน  ฟ่  ว" น. 

วิธ อด ทน นไเ  ม ๓ ถไไ ษณะ  เรย กว่า  ข ไเฅิ  แป ถ ว่า  ความ 


อด ทน  คอ:- 

เรย กว่า  ฅฅิก ขา ขนคิ  แป อ ว่า  อด ทน ด่วย กฉน ไว  ทน ไว. 
เ8.  เรย กว่า  ฅปข ไเฅ  แป ถ ว่า  อด ทน จน เบน คบ ะ เดชะ. 

0,.  เรย กว่า  อธิ วา^ น ข' นฅิ  แป ถ ว่า  อด ทน จน ยไ คำ ทึ๋ผู้อ นก ถา ว 
ไม่ ดนไ ใ ห* อยู่เ บ’^ เพึภ ฉเบ ไ ฉิ^ 3" ก" นได  กอ ให อยู่ ทบ  อธิ วา^ น แป ถ ว่า ให้ 
อย่ท ไม่  อย่าง พระ พทช เจา ทรง ร ไ] นิมฉ คด วยพ ระอา การ ดษณ ภาพ  ก ใช้ 
คำ ว่า  อธิ วา^ น แป ถ ว่า  ทรง ยไ คำ นิ มน คให อยู่ ท ไม่  กอ ทรง ร" บนิ มน ค. 

ฅคิก ขา ข* นฅิ  อด กถน คอ อด ด่วย การก ถนไ วแไ  ขอน กอง 

ฎาคํ ย คิ^ โวย  ก ‘อ  มฟ้คิอยู่เ‘2^มอว่า  เรา ม! ส์ก  คน อ นม ปาก  เ^ย^ 


I 


1®0ฟ่ 


กบ โ' ส์ฅฌ นกุ่ กน  โฑ้ เ^ยง ไน่ค  กึฅ อง ทน  ม^ฅิ บริกรรม อยูอ ย่าง น 

ฟ มอ  เม อ ได ยิน ยง ใน่ด กใม่ เอา ความ ไม่ ด ซอง เรา เขา! ปฅ่อ  ถา นำ 
เ ‘^า ไป ฅ่อ กก อาย  ๆ กไาเอานำโ^^โครกไปอางสิงโ^โครก  หริ อ เห มอน 
เอา นาม" นไป ด' บไฟ  ท่าน จง^ ส์อน ให้ อด ทน  ทน ไว กอ น ไว* จะ โดย อบาย 
อย่าง ใด อย่า งหนิ งก คาม  กก อง อด ค อง ทน ไว*" ' แมจ ะ ริ^ กว่า กร นอ  ยุ ไน 
ใจ  แก่ อย่า ใ หอ อก มา ขาง นอก  อย่าใหไ-^ย^^หนไหรอกงมอถงปาก 

ถื้ง^เวนอึนข์องร่างกาย  อด ไว กอ โ! ไว  เช่น เด ย วก โ! ก ไ] การอด ทน ก่อ การ 
เจ บ ปวด รํไง กาย  แก่ ชนิด นเร ยก ว่า เจ บ ใจ  เม อม'^ กิ กำหนด พ จาร ณา 
อยุ่อ ย่าง นแอ ะเพิ ม กำ อง  ความ อด ทน ใ หมาก ยิง ซน ไป  1*^ ยง ไม่  ดม าเมึ อ ไร 
ก เพ ม การ พิจารณา ให้^ ง ขน ให้ เท น ว่า  นํน ไม่ ใช่ ของ เรา  คน ว่า กใม่ เท ยง 
เบน ทุก ฃเบ นอน โา กา  เรา ก ไม่ เยิย งเ บ’^ ทุก ข เบน อ น' กกา  ท^ เรไ ท^ เขา 
ใน ท' ส์ดก คาย ด* วยก โ! ทง น^  ไม่ ใช่ จะ อย่ค ไพิา เม อ ไหร่  เรา ถูก ด่า กไม่ 
ไดพิ^^ยเงนเ^ยทอง  คน ด่า ทไม่ ไค ร่า รวย ขน  ก่า งก เท่า  ๆ ก โ!  เอ เฅ 
อนิจ จา  เห อา  นน ไม่ เท ยง  เมึอ เขา ก ไม่ เท ยง เรา ก็่ไม่ เท ยง จะ ไป ถ อ^า 

หา ความ อะไร ก โ]  พิจารณา'^ ด่อ ย่าง^ ควย ใชค วาม พยายาม อด กอ^ 

ไว เรย กว่า  คฅิก ฃาชํ นก  แก่ อด ทน ควย อาการ กอ โ! ไว่นิ ไม่ คน โา  เพราะ 


เ^  ^ 1.  I 


* I ^ 


•เ^  ๙^ 


ถ* าเผ  ออ^  ฅแ' อ่ว  ก มโ ไจ ะ ถ่วง  เกิน ชนิด  ทเร  ยก  ว่า  เ' ส์  ยพิ ข หรอ  เ'^  ยซิน ค 

เพราะ ฉะนั้น  พิง กอง ขย่บ การอด ทน ให^^ ง ขน เบน ประ การท  18} 

เ®.  ประ การท  ๒ คอ  กปขํ นกิ  ได. เก่ การอด ทน จน เบน กบ ะ กบ ะ 
แป อ ว่า เคริ อง เผา กวา มชใ ไห้ โร่ กิ ร่อน  การอด ทน จน^ บน กบ ะ น' กำ ค" ญ 


มาก ขน ไป  คน กอ ยู่นิง  ๆ คอย ระ วไ วาจา โดย มาก เบน คน ม คบ ะทก กน 
คน กพด มาก จูจข บ่น  ว้า คน โน้น บาง กน น บาง  ดุ คน โน้น บา งด คน น บาง 
มก เ^ย คบ ะ แม' จะ ดุใป ว่า ไป  แฅฆู้ อ ย่ใฅ ไ] ก ครอง  กม ไ! จะ น้ก ว่า ไม่ 
เบ์น ไร ดอก ท่าน ของ เรา ปาก บ่า นเ' ส์ยแ ฅ่ใ จด  ไม่ ค ไ) งกอ่ ว ท่าน ดอก 

ถา เบน ผู ใหญ่ มผู้อ ย่ใฅ ไ] ก” ครอง มาก  ผู้อย ไค ปกคํ รอง ก็่มไ จะ เห น ไป ว้า 
ไม่เ บ่น ไร  นาย ของ เรา คอ พระ อง คหนิ้ ง ปาก ท่าน กว่า ไป อย่าง นไเ แห ถะ 
แค่ ใจ ท่าน ด ท่าน ไม่ ทำ อะไร ใคร  ผาย คน ทึ๋มค วาม ระ วไ เคร่ง ข รม ไม่ ค่อย 
จู้ จกบ ใคร  มไ จะ ม คน เกรง กถไ * ม คบ ะ เดชะ อ ย ไนฅ้  ว้  ขอ ความ ทํกถ่ าว 
มา นฉน ใด  ฅปฃ ไเคิ  คอ  การอด ทน จน เบ่น คบ ะกฉํ นน^  ผ้ใด อด ทน 


ด้วย ถก ษณะ น ผู้นน ก็่มฅ บะ  แค่ ก ก้อง อด ทน ด้วย มบญ ญาพิ จาร แ; า 
ให้ เห็น คาม ความ เบ่น จ รง  เซ่น มเร อง อะไร มา ปราก ฎ กถ่า ว โดย 

เฉพาะ กกื้อ  คํไห ยาบ คาย จาก จู้อน  กใช บ ญญา พิจารณา ให้ เห็น คาม 
ความ เบ่น จริง  เม อเ หน คาม ความ เบ่น จริง แต้ว  การ กอ เรา กอ เขา ก 

ไม่ ม ชนิด นเร ยก ว่า  ขไเ ค ย่าง ความ ชวใ ห้เห อด แห้ง ไป  หริ อ เผา 

ความ ช^ ให้ เห อด แห้ง ไป  คำ ว่า  คบ ะ •นิ นก คอเ ครอง ย่า งก เถ^  เมึอ 
กวๆมอดทนผ^^มด้วยคบะคอเครองย่างกิ1ถ^  ใคร จะ มา ว่า อย่าง ไร ใจ ก 
ฅปิ?วู่เ^^มอไม่เคอดริอน  เพราะ ม บเ! เญา คำ ก ไ] ไป ด้วย  เซา จะ ค่า ว่า ริาย 
เต้ย ดต้! ดยป ระ การ ไร  ๆ ก พิจารณา เห น คาม ความ เบ่น จริง  กิเถ^^ 

เครึ่ อง ร ไ] ของ เรา  เบ่ไ คน ว่า ความ โ กรร  ความ แซ่ งด  ความ ทํรู เก 
ว่า จะ เอา ชนะ เบ่น ก้น  กเห อด แห้ง ไป  เม์อ คํเถ ^เค รอง ร ไ] เห อด แห้ง ไป 


ใจ ก เฉย ได้ ไม่ โฅค อบ  ชน ดนเ ร ยก ว่า ค!] ขน ฅ แป กว่า อด ทน จน เบน 

คบ ะ หรอ เบน คบ ะ เดชะ  ใคร อด ทน ได อย่าง น ฃํนค ค' วน กจ " ดว่า เบน 

พระ เดช  คอ  เบน เดช ส์าห ร โ] จะ ให้ กิ เอ' ^อน  ๆ เกรง กอ โ เไม่ ก อา เกิด ขน 
แค่ ถ งอ ย่าง นโ เก คอ ง ระ วงอ ยอก  เพราะ ฉะ น 1เ  กิงค อง อา ศํยข โเฅิ ฉึ๋ก 

ชนิด หนิง เรย กว่า อริ วา ส์นฃ โเ กิ. 


๓.  อริ วา' ส์นฃ โเกิ  แป อ ว่า  ความ อด ทน จน ย ไแรึ๋ อง ราย ให โ] ยู่ท โ] 
อย่ดํ วยก โเ  คอ ทน จน เรึ๋อ งรํ้า ยก อาย เบน ด เห้น ว่า ไม่ มค่ วน รํๆย  อะไร 
มาก รบ ได* หมด  ยอม ร ไ] ด* วยห น้า ชึ่น คา บาน  เซา ค่า หนิกิ เคย น ด่า ว่า 

หยาบ กา ยก ยอม ร่บพ งไน้  ยิง อยาก จะ ได้ ยนเ '^ย ดวย ซา ไป  เพ อ ค* อง 

การ จะ ให้ เขา คโแ ขย ว่า เรา เ' ส์ย อะไร บาง  เพราะ ความ ผิด ของ ค' ว เอง มอง 
ไม่ เห้น  ได ผู้ ช่วย เห ออ คอย แคะไค้ กย เขย ควร ขอบ ใจ  เม อม่เ 'ส์ ยง ไม่ ด 
เบนคำค่าหนิกิเคยนเส์ยด{^  กร บ'] กซ นพ จา รณ าฅว เอง  อย่า พจา รณ าผู้อึ๋ น 
เห มอน ถูก ยิง ดวย รด* วย บน  รบ เอา ถูก] 1 รอูก บน ออก  โดย ไม่ คอ ง คำ นิง 
ว่า ใคร เบน ผู้ ยิง ฉะ นโเ  เขา ว่า เรา ไม่ ด เรา เบน กน ชว  กร บพ จาร ณาค่ ว 
ใน ทโ เท  ชโเ จร งอ ย่าง เขา ว่า หรอ ไม่  ถ* าชว จริง อย่า เข* าฃา งคว  ค่อง นำ 
คำว่านนมาเบนคร^^อนใจ  แอ วแก ความ ชวข องเรา ให หาย ไป  เบน อโเ 
ได* คา ด่า ว่าน โแ อง เบน ครู  ถา พิจารณา โดย รอบคอบ แอ ว ยง ไม่ เห น ช่อง 

ผิด  กคดเ^^ยว่าเมอเราไม่ผิดเ^^ยแอว  น นก เบน ความ ม เขา ใจ ผิด ของ เขา 
โทษ กไเ ไม่ ได*"  ปุถู ชน ย่อม ม ความ เขา ใจ ผิด ได ทก คน  เม อเ' ส์ยง ไม่ ด. 

มากระทบโ^^คประ^^าทร1ปีง^รา  คนิกไเไปหมดจนเบนมิคร^^นิท'ส์นม 


#)0 


อย่าง น ใม \ บน ซา ศก ฟ้^ รู กนแ ถ* ว เซา ว่า มา อย่าง ไร ก์กฑ งนํ้น  อย่าง 
พระ ปณณ มไเ ฅาน ท่าน ทูอ คอ บท ระ บรม ศา' ^ คา ว่า  ท่า เซา ด่า กนก ว่า 

ดก ว่า เซา ฅ ถ*าเซาคกจะนกว่าคกว่าเซาทำใหเ^^ยมอเถยซา  ถไเ ขา ท่า 
ใหไ-ส์ยมอเ^^ยซา  ก' ๆะน กว่า ด่ก ว่า เซา ท่า ให้ คาย  ถา เซา ท่า ใหฅ าย 

ก' าะน กเ' ส์ยว่ าดเ หมอ นก* นใม่ คอ ง อำ บาก  เม อ เห นว่' ■.ด ใปเ 'ส์ย หมด แถว 
ใ' จก^ บาย  การอด ทน' ไน ใ' ๆ'^ บาย นแถ เบน อชิว าศน ซนฅ  อขิ วา' 2 ^นข นคิ 
จง เบน ประ โย ชน* แก่ ผู้บฎิ บ* ค คไเ อรรถ าข บาย มา ฉะ น 

วฃ อด ทน ฅ่อ คำ หยาบ คา ‘ยท่ ห้อ น ว' ราย เบน  ๓ อํกษ ณะด งก อำ ว 
มา  ใน เบ อง คน' ส์าฃ ชน ค* อง แด่ งจิค อย่า ใ หน โท' ส์ะป ระ ทบ ร*^ เย ใ' จ ซ* อน 
เบน ประการ อำ กญ  ให คอย ระ วง อยู่ เ' 2 ^ มอ อย่า ให้ ม! ท' 2 ^ะ  ท่า จิค 

ม] ท' ส์ะแ อ* ว ซ* นคิก อยู่ ไม่ ได้ ทึ๋ใจ  เพราะซห้เฅกบโท^^ะเบนฃำศกกโเ 

ซ' นคิเ บนอํ วน คุณ ชร รม  โท ศะเ บนอํ วน บาป ชร รม  จง ค* อง พ' ไาร ณามิ้ 
ใจ  อย่า ให้ โท ส์ะป ระ ทษ ห้า ย ใจ  ท่า ใจ ให^ บาย  ๆ เพราะ 

ทุฎโ ธ อตฺถํ  น ชาน าฅิ  ทุฎใ ช ธมฺมํ  น ปสฺส ต*’ 

คน อ* น โท^ะ ประ ทุษ ราย แถว  ย่อม ไม รู้ อรรถ  ย่อม ไม่ เห้น ชร รม, 
อนุ ธตมํ  ฅทา  โหฅ  ยํ  โทโส  ส หเฅ  นรํ 
เมี้อ ใด โท ส์ะค รอบ งำ นร ชน  เม อนน ค* อง มด อก 

ม่ด ใจ ไม่ เห้น คุณ กวา มด. 

ศาช ชน  จง ควร กำหนด พ. จาร ณาพ ระ พุทช ภาษิ คด ไ) ก อำ ว มา 
®.  ชุ.  อฅ.  ๒๕ / ๒ ส ๖ 


1 


60๑ 


ๆ] อ (เา กญท 0 ม ไม่’  1ด้ ก คอ คาถา ทกว รใฟ้ จด งก ถ่าว มา แถว น้น  นก เบน 
เคร อไเ ฅอน ใจ ว่า  น เบน ทุทข โอ^ถ หรอ เบน พระ พทข มน ค ได้ ยน ใคร 

พูดเ^^ยด^^ใม่ดกอย่าโฅ้คอบ  บริกรรม คา ถาน ^อน ใจ กำ ใจ ใ ห* ปรา (^จ าก 
โท' ส์ะพ ยา บาท  แ' ถะ ฅํ้งข นคิ  ๓ ชน ดนน ไว เบน คุณ ขร รม ประจำ ใจ  กำ 
ได ด:) น จ* ก เบน ด้อยู่ เย็่น เบน' ส์ฃ  ทง ใน บด น แอ ะค่อ ไป ภาย หนา  ท^ จใไ 
เบ์ นอ ปการ ะ แก่ การ ปฎบ้ คชร รม ชไ เ^ง ยิง  ๆ ขน ไป  จน ถงไ ดบ ออ 

มรรค ผก นิพพาน ใน อ ว' ส์าน  โดย’ เท เ^นา บรรหาร  ดไเ ได บรรยาย มา 

ควย ประการ ฉะ น. 


สมา ธ สูตร 

จตุ กก นิ บาฅ  •องคุ ฅฅร นิกาย  หน ไ ๕ ฟ่. ๕๘ 

แป ฟ้ดย อรรถ 


สมา ธ ภาวนา ม ๔ ประการ  คอ 

^^มาจิภาวนา  อ “น เจริญ กระทำ ใ หมาก แถว  ได ความ อยู่ เบน'^ ข 
ใน บจคุ บน  ‘ 

^ มา ขิภา วนา  อ* น เจริญ กระทำ ใ ห* มาก แถ* ว ใด ญาณ ฟ้นะ 

เคร อง รุ้เค รอง เห น *1 

'ส์ มา ธ ภาวนา  อ* น เจริญ กระทำ ใ หมาก แถว  ได'"^ ฬิมป ชํญญ ะ 

^ฝ็มารภาวนา  อ' น เจริญ กระทำ ใ หมาก แถ* ว ได ความ' ส์นอ าฟ้ วะ  5, 
'ส์ มาร ภาวนา  อ' น เจริญ กระทำ ใ หมาก แถํว ได ไๆ วาม สูฃ ใน 

บจจุ บน นํ้น  คอ  - 

^^งดจากกาม  งด จาก อกุศ ถรร รม ทงห อาย  เขา ประถม- 

ฌาน  มริฅ ก ม วิจาร  ม บืฅิแ ถะ^ ‘ปี  อไแ กิ ดแฅ่ วิเวก อยู่  (๒)  เพราะ 
วิคก วิจาร  เปี  อย่าง' ส์งบ  เข* าทกิ ย ฌาน  ไม่ มวิฅ ก ไม่ ม วิจาร  ม แด่ บืกิ 
แถะ(|ฃอ*นเกิดจาก^^มาริ  แจ่ม ใ เบน ภาย ใน  เบน จิฅม รรร มด วง หนิง 
อุทํย อยู่  (๓)  เพราะ บกิวิ รา^ ปรา^ ไป  เบน ผู้ วาง เฉย  ม่^ฅิ 

'ส์ม่ ปชิญ ญะแ ถะ เฟ้ว ย^ ขด* วย นาม กาย  เรา ฅกิย ฌาน  ท พระ อริ ย เจ่า 


๓๓ 


ก ฉ่า ว วา  เมน ผู้ วาง เฉย  มํ่ (เฅิ  อย่เ บน ฟ้ร  (({)  เพราะ ถะ ฟ้ขแ (เะ ทุก/ 
เฉ่ย ได่"  เพราะ โส์ม นํฟ้แ ถะ โท มฬั ใน กอ น คบ ไป  เ าจฅ คถโ มาน  ไม่ ม 
ทุก ข ไม่ มฟ้ฃ  ม่แฅ่กวามวางเฉยแถะ^^ฅทบIทุทขอย่  ^^มาขิภาวนาน 
เจ? ญ กระทำ ใ ห! มาก แถว ได อยู่ เบน ทุฃใ นบ' ๆ จบ' น 

เ0.  'ส์ มาร กาว นา  อํนเจ?ญกระทำใหมากแถํ"วไดญาณท่^^^นะ 

เครึ๋ อง รูเค รึ่อง เห นนน  คอ 

ทำอา1ถก^?ญญา  ความ^"ากญว่า^^ว่าง  ๆ ไว้ ใน ใ' ๆ คอ  อร ษ^า น- 
จฅคิ ดส์า คญห นาย  ใหไ หมอ นก ถาง ว' น ใ หก ตาง คนแ ถะ กถา ง วน 

เห มอน ก" น ม ใ' ไ' ส์งด  ไม่ ม ความ มด ปก คถฺม  อบรม จิค ให้ มแฟ้ ง' ส์ ว่าง 
ควย ประ กา รน  ^^มาริภาวนาน  เจรญกระทำใหมากแถวไดญาณท-^^^นะ 
เครึ๋ อง ร้เก รอง เห น 

๓.  ^ มาร ภาวนา  อ' น เจริญ กระทำ ใ หมาก แถว  ได*^ฅิ({มปชํญญะ 


นน  คอ 


ร้ชค เวทนา ทํเกิ ดฃน 


, , คง อยู่แ ถะ ค" บไป  รัช เ^^ญ ญาทํ เก ค ขน 

คง อยู่แ ถะ ด* บไป  รัช ควิค กท เกิด ขน  คง อยู่แ ถะ คบ ไ!!  มาร ภาวนา น 

เจริญ กระทำ ใ หมาก แถ* ว ย่อม ได' มปช ญญะ 

6,,  ^^มาริภาวนา  อ' น เจริญ กระทำ ใ หมาก แถ* "ว  ย่อม ได กวา ม^น 

อา^^วะนโเ  คอ 

พิจารณา ^หนความเกิดขนแถะ^^^อมไปในอปพานชนร*ทง  5 ว่า 

อย่าง นรป  อย่าง นเห ทุ เกิด แห่ง รป  อย่าง นความ ด ไร แห่ง รูป  อย่าง น 


เวทนา  อย่าง น เหตุ เกิ^ แห่ง เวทนา  อย่าง นความ ดํบ แห่ง เวทนา  อย่าง น 
(I ญญา  อย่าง น เหตุ เกด แห่ง^ ไ]^ ญา  อย่าง นก วา มด ไม่ แห่ง^ ไ^ ญา 

I ^ I เ^  I 

อย่าง น ‘^ง ฃาร  อย่าง น เหตุ เกิด แห่ง ฟ้ไเ ฃาร  อย่าง นก วา มด ไม่ แห่ง ฟ้ง ขา ร 
อย่าง น วิญญาณ  อย่าง น เหตุ เกิด แห่ง วิญญาณ  อย่าง นก วา มด บ 

แห่ง วิญญาณ  ^ มา วิภา วนา น เจ รญก ระ ทำ ใ หมาก แห่ ว ย่อม ได 

กวาม^เนอา^วะ  ^ มา วิภา วนา  4 ประ กา รด ไเน 

ใน ปุณณ กบ ญ หา  ใน ปา ราย นวร รก  พระ^า^^ดากิฅรไ^ไว*วา 

ผ้ใม่ มก วาม อยาก อ* นใ ห* หว^ ใจ  ใน โอก ไหน  ๆ เพราะ ได้ พิจารณา เห่ น 
ชร รม ท ยิง หย่อน กว่า ก' นแห่ ว เรา ก อ่าว ว่า  ผู้นน  ^^งบรำงไม่ไม่ผกิเอส์ 
อ* นทํอ งก ห่ม ใจ เห มอ นก วไเ ไฟ  ไม่ ม อะไร กระทบ จิฅ  ไม่ม่ กวา มหว “ง 

กวา ม ปรารถนา  ขาม พ้น ชา กิ ชรา ใด แอ ว. 


อา นา ปาน สติ 

‘ๆากอานาปาน(5ฅส์ฅ7  ม้ชฌิ มน็ กาย  ธุปริ บ’ ณ ณาฟ้ ก*"  หย่า 
เฬด งวิร การ I จ? ญธา บา ปาน (5 คิก' มมฏ ^าบ 
จน กง ใคบ้ 00? ช ชาแ (เ: กิมุ (ๆคิ 

ห โ!! รร 71^ ใ] า โมกข์ \า11  รม)]' โเา 7)  วอ 7า1 มา ฅกา 7 ๆ ม แใ] รเ 

อา นา I เาน สติ 

ภกษุ กง ห คาย  ยา นา ปาน ๙ คิ  ( ฟ้คิ กำหนด ลม หายใจ ออก แคะ 
หายใจ เร้า  ) อ' น เจ? ญ กร: กำ ใหไ 4 ากแ ค’ ว ย่อม มขค มาก มอ านฟ้ ง ((มาก 
ภกษุ ก่ง หลาย  อา นา ปาน ฟ้คิ  อ* น เจ? ญ กระ กำ ใ ห’ มาก แค’ ว ย่อม ย' ง์ 
ฟ้คิบ ฐ^ าน  ((  ประ การ  ( กอ  กา ยา นุ บฟ้ฟ้ นา  เว กน านุ บส์ฟ้ นา 

คิฅฅ านุบ ส์ฟ้ นา  รํมม านุบ ส์ฟ้ นา)  ให บ? บ รณ.  (เคิร่^ฎ^าน ประการ 
อไแ จ? ญ กระ กำ ใ ห’ มาก แคว  ย่อม ย* งโท ซฌง ค*"  (อง ก*" แห่ง จร รม เก รึ๋อง 
ศร' ครุ้  กื้อ  ฟ้คิ  จ' มมว จ ยะ  ว? ยะ  บคิ  บฟ้ (เกจิ  ๙ มา จิ  อุเบกขา ) 
ใ ห’ บ? บูร ณ.  โพ ขฌ งก  ฟ่  ประ การ  อ* น เจ? ญ กระ กำ ใ หมาก แค’ ว ย่อม 
ย* ง วิชชา และ วิมุฅ คิให บ? บูร ณ. 

วิธ เจริญ อา นา ปาน สต 

อา นา ปาน (เคิ  อนเ จร ญ กระ กำ ใ หมาก แคว  ย่อม ม ผล มาก  ม 
อา นิ (เง (("มาก น* น คื้อภ กษุใ นพ ระ ร: รม วินย น ไป กํบา กํด  ไปกํ โกน ไม้ 


๓๖ 


กด  ไป ฟ้เ รอน ว่าง กด  น^ กู้บไ 10 งก  (คอ มา ธ)  ฅงฅํ วค รง  ดำรง 
ไว เฉพาะ หนำ  ม^^ฅึหายใจอ^ก  ม^^ฅิหายใจเฃำ  กอ 

•I.  เมึ๋อ หายใจ ออก ยาว  กรู้ ชด ว่า เรา หายใจ ออก ยาว  เม อ หายใจ 
ออก ส์น  กรุ้ช 'ด ว่า เรา หายใจ ออก^" น. 

๒.  เม อ หายใจ เขา ยาว  กรุ้ ช* ดว่า เรา หายใจ เข ไ ยาว  เม อ หายใจ 
เขา^  กรู ชํด ว่า เรา หายใจ เขา^* น. 

๓.  ย่อม ศิ้กษ าดำ เห น ยก ว่า  เรา จก เบน ผุ้กำ หน ดรุ้ก อง' ถม หายใจ 
ทงป วง  หายใจ ออก  หาย ใ' จ เขา. 

^1.  ย่อม^ กษา ดำ เห น ยก ว่า  เรา จะ ระ ง ‘บก ายดํ งขา ร (กื้อ ถม 
หายใจ ออก หายใจ เขา  ) หายใจ ออก  หายใจ เขา. 

&.  ย่อม ศก ษา ดำ เห นยก ว่า  เรา จ* ก เบน ผู้ กำหนด รบืค  ( ความ 
อิมก ายอิ ม ใจ  ) หายใจ ออก  หายใจ เขา. 

ย่อม ศิกษ าดำ เหนํ ยก ว่า  เรา จก เบน ผู้ กำหนด รู้^ ข ( คอ' ส์ข 
กาย^เขจิค  ) หายใจ ออก  หายใจ เข* า. 

๗.  ย่อม ศก ษา ดำ เห น ยก ว่า  เรา จ' ก เบน ผู้ กำหนด รู้จิฅ ฅดํง ขา ร 

{ คอดํ ญ ญาแ 0 ะ เวทนา)  หายใจ ออก  หายใจ เขา. 

ฝ.  ย่อม ศื้กษ าดำ เห น ยก ว่า  ' เรา จะ เบน ผู้ ระ ง' บจึค คดํง ขา ร 

หายใจ ออก  หายใจ เขา. 

๙.  ย่อม ศก ษา ดำ เหนํ ยก ว่า  เรา จก เบน ผู้ กำหนด ร้จิค  หายใจ 


ออก  หายใจ เข* า. 


•10.  ย่อม? 1 กษา าเ หน ยก ว่า  เรา จไา กำ จิฅใ V ท้ชํน เทึง  หายใจ 

ออก  หายใจ เขา. 

•1^.  ย่อม? 1 กษา กำ เห น ยก วา  เรา จ^ฅํ้ งจิฅ ม* น หายใจ ออก 

หายใจ เ ขำ, 

•)เ0.  ย่อม (1 กษา กำ เห น ยก ว่า  เรา จ' กเป ถอง จิฅ  หายใจ ออก 

หาย ใจเ ขำ. 

17๓.  ย่อม ศก ษา กำ เห น ยก ว่า  เรา จ* ก พิจารณา เนอ ง ๆ โด ยก วาม 
เบน ของ โม่ เท ยง  หายใจ ออก  หายใจ เข* า. 

•74.  ย่อม ศื้กษ ากำ เห น ยก ว่า  เรา จ* ก พิจารณา เนอ ง ๆ โด ยก วาม 
ปราศจากราคะ  หายใจ ออก  หายใจ เขา. 

•7๕.  ย่อม ศื้กษ ากำ เห น ยก ว่า  เรา จ่ก พิจารณา เนื้อ ง ๆ โดย ความ 
ด* บใป  หายใจ ซอก  หายใจ เขา. 

•7^0.  ย่อม ศก ษา กำ เห น ยก ว่า  เรา จ* กเ บนผุ้ พิจารณา เนอ งๆ  โดย 
กวาม-^^อะกนกวามถอมไ^  หายใจ ออก  หายใจ เข* า. 

อา นา ปาน ฟ้พิ  อนเ จร ญ กระทำ ใ หมาก แถ้ว ย่อม มผถ มาก ม 

อาน ฟ้งกํ มากอย่าง น แอ. 

อา นา ปาน สติ  ยํงส ติบฎ ฐาน ใ ห' บรบู รณ 

อา นา ปา น^ติ  อ* น เจริญ  กระทำ ใ หมาก แกํว  ย่อมยง^ติบฎ3าน^^ 
ให ไช ริบ รณ* นน  กอ  ^ ม ไ] ใด  เมึ๋อ ภกษ หายใจ ออก ยาว  กริช ด ว่า  เรา 
หายใจ ออก ยาว  เมึ๋อ หายใจ ออก ส์น  กริช ไ) ว่า  เรา หายใจ ออก กํน  เมึ๋อ 


หายใจ เฃำ ยาว  กรู้ชํ ดว่า  เรา หายใจ เขา ยาว  เมึ๋อ หายใจ เข* "ฟ้น  กรู้ชํ ด 
วำ  เราหายใจ1ข*า{(น  ย่อมศกษๆ(?าเหนยกว่า  เรา จก เบเ กำหน^ รู้ 
กอง ถม หายใจ ทงป วง  หายใจ ออก  หายใจ เข ไ ย่อม!^ ก ษ'' ■ฟ้า เห นยก 
ว่า  เรา จ* กระ ง" บ กาย ฟ้ไเ ขา ร หายใจ ออก หายใจ เข ไ ใน ฟ้มย นน  ภิกษ 
ซอ ว่า พิจารณา เห น กาย ใน กาย เนื้อ ง อ ยู*  มเพิ ยร  มฟ้" มปช ญญะ  ม 

ฟ้ฅ  พง นำ อภช โม าแ ถะ โท มนํฟ้  (ความ ดใจ เฟ้ย ใจ)  ใน] ถก  ออก ไป 
ได ไ ดู ก่อน ภิก ษ’/ างห ถา ย เรา กถำ ว ถม หายใจ ออก หายใจ เข* า ว่า เบน 
กายอย่าง หนื้ง  ใน กาย ทงห ถา ย.  ภึกษ ทงห ถา ย เพราะ เห ฅนื้ นแถ 

ภิกษ เบน ดู้ พิจารณา เห น กาย ใน กาย เนอ งๆ อยู่  ม เพ ยร  มฟ้* มปช ไ]^ ญะ 
มฟ้ฅ  พง นำ อภิ ช ณาแ ถะ โท มน* ฟ้ใน โถ กอ อก ไป ได้ ในฟ้ มํยนื้ น. 

ภิกษุ ท^ ห ถา ย ใน ฟ้มย ใด  ภิกษุ ย่อม ภิกษา ฟ้า เห นื้ยก ว่า  เรา 
จ* ก เบน ผกำ หน ด รู้บฅิ  หายใจ ออก หายใจ เข* า ย่อม^ กษา ฟ้า เห นื้ยก ว่า 
•เรา จ* ก เบน ผ้กำ หน ด ร้ฟ้ฃ  หายใจ ออก  หายใจ เขา  ย่อม ฟ้กษ าฟ้า เห นื้ยก 
ว่า  เรา จไา เบน ผุ กำหนด รู้จิฅ ฅฟ้ไ ขา ร หายใจ ออก  หายใจ เข* า ย่อม 
ศก ษา ฟ้า เหนํ ยก ว่า  เรา จก เบน ผุ้ระ ง* บจิค ฅฟ้ ไ) ขา ร หายใจ ออก  หายใจ 
เขา  ในฟ้ ม* ยนน  ภิกษุ ชื๋อ ว่า เบน ผุ้ พิจารณา เห น เวทนา ใน เวท นาท^ ห ถา ย 
เนื้อ ง ๆ อยู่  มเพิ ยร  มฟ้* มป ช* ญ' ญะ  มฟ้ฅิ  พง นำ อภิ ช ฌาแ ถะ โท มนํฟ้ 
ใน โถ กอ อก ไป ได ไ ภิกษุ ทงห ถา ย เรา กถ่า วก ารฅ ง ใจ กำหนด ถม หายใจ 
ออก หายใจ เข ได* วยด  ว่า เบน เวทนา อย่าง ห นง  ใน เวท นาท ไห ถา ย 

ภิกษุ ท ไห ถา ย เพราะ เห ฅนื้น แถ  ภิกษุ เบน ผุ้พิ จาร ณาเ หน เวทนา ใน 


# 


/ 


00  ส์ 

เวทนา ทํง V เถา ยเผ กง  ๆ ธยุ่  เบน ผุ้มํ่เ ทยร  มํ่ฟ้ม งชํญ ญ:  มส์กิ  พง 
นุ่าอ ภิซฌ าแ ถ: โท มน"  ใน โถ ถ ออก ไป! ด้ใน ฟ้ม่ย น น. 

ภิกษ ทงห ถา ย . ใน' ะ^ม้ ยใด  ภกษุ ย่อม {1 ก ษา' ส์าเ หน ยก ว่า  เรา 
กำ หน ค รู้จฅ  หายใจ ออก  หายใจ เขา  ย่อม^ กษา ฟ้า เห น ยก ว่า 

เรา จก กำ จฅใ ห บน เทิง  หายใจ ออก  หายใจ เข* า ย่อม ฟ้กษ าฟ้า เห น ยก 
ว่า  เรา จ ‘กฅ งจิฅ ม’ น หายใจ ออก  หายใจ เขา  ย่อม^ กษา ฟ้า เห น ยก ว่า 
เรา จ* กเป ถอง จิฅ  หายใจ ออก  หายใจ). ข* า ภิกษ กํงห ถา ย ในฟ้ ม ไ] น น’ 
ภิกษ ซอ ว่า  เบน ผู้ พิจารณา เห นจิฅ ใน จฅเ นอง*^  อยู่  เบน ผู้มเ พยร 

มฟ้ม ปชญ ญะ  มฟ้พิ  พิง นำ อภช ฌาแ ถะ โท มนํฟ้ ใน โถ กอ อก ไป ได ไ ภึกษุ 
ท ไห ถา ย เรา ไม่ กถ่า ว อา' นา ปาน ฟ้ค  ฟ้า หรไ [เภ กษผู้ หถง ถม ฟ้คิ  'ผู้ ไม่ ม 
ฟ้* มป ซ’ ญญ ะ.  ภิกษ ทงห ถา ย เพราะ เห ฅน^ แถ  ภิกษ เบน ผู้ พิจารณา 
เห นจิฅ ใน จิฅเ นอง  ๆ อยู่  เบน ผู้ม่เ พิยร  มฟ้ไ าปชํ ไ]; ญะ  มฟ้ฅิ  พิง นำ 
อภิ ช ฌาแ ถะ โท มน’ ฟ้ใน โถ กอ อก ไบ ได ใน ฟ้มย น ไเ. 

ภิกษ ท ไห ถา ย ใน ฟ้ม ไ] ใด  ภิกษุ ย่อม ภิกษา ฟ้า เหนํ ยก ว่า  เรา 
จก พิจารณา เนื้อ ง ๆ โดย ความ เบน ของ ไม่ เท ยง  หายใจ ออก  หายใจ 
เข* า ย่อม ภิกษา ฟ้า เหนื้ ยก ว่า  เรา จไา พิจารณา เนอ ง ๆ โดย ความ 

ปรา^จากราคะ  หายใจ ออก  หายใจ เข ไ ย่อม ฟ้กษ าฟ้า เห นื้ยก ว่า 
เรา จ ไ! พิจารณา เนอ ง ๆ โดย กวา มด’ บไป  หายใจ ออก  หายใจ เขา 

ย่อม ภิกษา ฟ้า เหนื้ ยก ว่า  เรา จ’ ก พิจารณา เนอ ง ๆ โดย ความ ฟ้ถะ กน 

กวา มก อม๚  หายใจ ออก  หายใจ เขา  ภกษุ ท ไห ถา ย ใน ฟ้มย นน 


ภกษุ ซอ ว่า I บนผั พิจารณา I หน รรร มโน ชร รม ทํ้งห 0 าย 1น0 ง ๆ อยุ่  ฌน 
ผุ้มเ พิยร  ม {โม ป ช* ญญะ  ม0คิ  พิง นำ อภช ณา 110 ะ โท มน' 0 ในโ 0 ก ออก 
ไป ได*:  เข อเ หน การ ถะ อภิ ช ฌาแ {ไะ โท มฬ้ ได ควย บญญ แตว  จง เบน 

ผ้ เพ่ง พ จาร ณา ด* วยด  (กอ เพ่ง เฉย อย่)  ภิกษ ท 1 เห ถา ย เพราะ เห คนํ้ นแถ 
ภิกษ  เบน ผู้ พิจารณา เห นขร รม ใน ขร รม ท^ ห ถา ยเน อง  ๆ อย่  เบน ผู้ม 
เพ ยร  ฬมป ชํญญ ะ ฬฅ  พง นำ อภิ ช ฌาแ ถะ โท มน ไ^ ใน โถ กอ อก ไป 
ได้ใน^^มไ]น^. 

กานา ปาน ส์ภิ  อ น เจริญ  กระทำ ใ ห* มาก แถ้ว  ย่อม ย* งส์พิ บฎ^ าน  4 
ใ ห* บริบ รณ* อย่า งนแ ถ. 


สต บฎ ฐาน ยง โท! ชฌง คให ฆริบู รณ 
ถภิบ ฎ^ าน  4 อน เจริญ  กระทำ ใ หมาก แถ* ว ย่อม ย ไ] โพ ช โมง ก*' 
ฝ ประการ  ใหบ ริบ รณ นภิเ  กอ  ใน' ส์มย ใด  ภิกษ เบน ผู้ พิจารณา เหึน 
กาย ใน กาย เนอ ง ๆ อยู่  เบน ผม เพ ยร  มภิ มปชํ ญญะ  ม'^ ฅ พ่ง นำ 
อภิ ช ฌาแ ถะ โท มน ใน โถ กอ อก ไป ได*"  ใน'^ มยน น ถฅข อง เข อ เบน อ" น 
ดำรง ม^  ไม่ หถง ถม  ใน' ^มย ใด  ภิกษุ ม^ กิ ดำรง ม* น ไม่ หถง ถม 
'ส์กิ ดํมโ พชฌ งดํ'  ( อง ก แห่ง ขร รม เก รอง กร ไ^ร้ กอ ฟ้กิ ) เบน อ* น ภิกษุ 
ปรารภ แถว ใน^ ม ไ] นริเ  ซอ ว่า ย่อม เจริญ'^ กิ' ดํมโ พชฌ งก ใน ๙ มไเ น^  ^ฅ. 
(! โม โพ ชฌง ก* ซอง ภิกษุ  ชึ๋อ ว่า ย่อม ถ งก วาม เจริญ เกม ท ใน' ส์มย น^  เข อม 
^^ภิอยู่อย่างนไ]  ย่อม ไกร กรอง  เถอ กเ พน  ทด ถอง ขรร มน น ด* วย 

บ ญญา ใน' ๙ มยน ไ].'  ใน ฟ้ม ไ] ใด  ภิกษุ ผู้มส์ กิ อยู่ อย่าง น ไ]  ไกร่ กรอง 


เถอ กเ ใ^ น ทด ออ งขร รม พดว ยบญ ญา  ขรร มวจ ย' ส์มโ ฬชณ งก่'  (อง กํ" 
แห่ง ขร รม เก รอง ฅรั^ รู้  กอ การ เอ อก เพ นขร รม  ) เ!] นอน ภิกษ ปรารภ 

แอ ว ใน ฟ้มย น้น  ภก ษชึ๋อ ว่า เจริญ ขรร มวิจ ย' ส์มโ พซณ งก ใน ฟ้ม ไ] นน 

ขรร มวิจ ย' ส์ม โพ ช โม งก  ย่อม ถื้งก วาม เจริญ เกม ทใน ๙ ม ไ] นน.  เม อเ ขอ 
ไกร่ กรอง  เต อก เพ^ น ทด ตอง ขรร มด* วยบ ญญา อยู่  เบน อ’ นเข อ ปรารภ 
กวา ม เพ ย รม ใด* ยอ หย่อน. 

ใน^ ม ไ! ใด  เมึ๋อ ภิกษ  ไกร่ กรอง  เต อก เฬน  ทด ตอง ขรร มน โ! 
ด* วยบ ญญา อยู่  วริ ย' ส์โ] โพ ชฌง ก*"  ( อง ค" แห่ง ขร รม เก รอง กร' ตรู้ กอ 

วริย ะ)  เบน อ โ! ภิกษ ปรารภ แอ วใ น^ม ยนํ้น  ภกษุ ซอ ว่า  ย่อม เจริญ 
วริย ะ^ โ) โพ ชฌ งก ใน ๙ ม ไ] น โ!  วิริย 'ส์โ โพ ซ โม งก ‘"ย่อม ถื้งก วาม เจริญ เกม ท 
ใน^ ม ไ] น โ!.  ผ้ ปรารภ กวา ม เพ ยรแ ตว  บืกิท ปรา^จาก อาฬิ  (กื้อ กิ เอ ต) 
ย่อม เกิด.  ใน' ส์ม ไ] ใด  บืฅิอ น ปราศจาก อา มิต เกิด ขน แก่ ภิกษ รู้ ปรารภ 
กวา มเ พยร  บืกิต โ โพ ช โม งก  ( อง ก แห่ง ธรรม เก รอง กร* ตรู้ก อบืกิ ) 

เบนอไ!กิกษปรารภแอกิใน^^มยนโ!  ภิกษุ ซอ ว่า เจริญ บฅิ ตม โพ ช โมง ก*" 

ใน ตม ไ] น โ!  บกิต โ โพ ชฌง ก*'  ย่อม ถงก วาม เจริญ เกม ทใน ตม ไ] น โ!  รู้ม 
ใจ เบื้ย มด วยบื กิ  ท้ง กาย ท้ง จิก ย่อม ตง บ ระ งบ.  ใน ตม ยฺใด  ทง กาย ทง 
จิก ของ ภิกษุ ผ้ม ใจ เบื้อ ม ด้วย บกิ  ตง บ ระ งบ  บต ต/] ขตม โพ ซณ งก 

( อง อ*" แห่ง ขร รม เก รอง กร ตรู้ก อก วาม ตง บก ายต งบ จิก  ) เบื้ นอ ไ! ภิกษุ 

ปรารภ แอ โ) ใน ตม ไ] นน  ภิกษุ ชอ ว่า  ย่อม เจริญ บตต ทธิ ตม โพ ช โมง กิ ใน 
ตม ไ] น โ!  ร่ม ตต็ ทธิ ตม โพ ซ โม งก ย่อม กิ งก วาม เจริญ เกม ท แก่ ภิกษุ ใน ตม ไ] 


๔ 1® 


น น.  ผุ้มก ายส์ งบ ระ ง* บ ฬฃ  จิฅย่ ธม ต่งบ้ น ฌนส์ มา ชิ.  ใน {^ม ไ) ใด 

ชิฅฃ อง ภิกษุ^ มก ายฟ้ งบ ร: ง* บ มก วาม ฟ้ร  ก่ง มน เบน^ มา ชิ  ฟ้มา ชิ 
ฟ้งโ V (ช {ม งก*'  (อง ก*' แม่ งขร รม เก รอง ฅร้ (เร้ กอฟ้ มา ชิ)  เบน อ* นภิภ ษ 

ปรารภ งอ ว ใน? 5 ม ไ) นน  ภิกษุ ชอ ว่า ย่อม เก ริญฟ้ มา ชิส์ม โพ ขฌง ก่ใน เส์ม ไ] 
น* น ฟ้มา ชิฟ้ม์ โพ ชฌง ก*' ย่อม ถ งก วาม เก ริญเ ฅ์มท์ แก่ ภิกษุ ใน ฟ้ม ไ) น น. 

เธอ เบน ผู้ เพ่ง พินิก กิฅท์ ก่ง ม* โ) แอ วอ ย่าง นนด ไ เย ด.  ใน? ^ ม ไ) ใด  ภิกษุ 

เบน ผู้ เพ่ง พินิก จิก ทฺก่ง มน แอ้' วอ ย่าง นไเ ด้วย ด อุเบกขา อ้มโ พชฌ งก*' 

( อง ก*' แห่ง ธรรม เก รอง กร' ฟ้รุ้ คอ อุเบกขา)  เบึ นอ* น ภิกษุ ปรารภ แอ้ วใน 
? เม ไ! น* น ภิกษุ ขอ ว่า เก รญ อุเบกขา^ ม โพ ขฌง คใน ฟ้ม ไ) น่น์  อุเบกขา 
อ้มโ พชฌ งก'' ย่อม กื้งก วาม เก ริญเ ฅมท แก่ ภิกษุ ใน? เม ไ] น น. 

ภิกษุ ก่ง์ห อาย  ใน^ มย ใด  ภิกษุ เบ็น ผู้ พกา รณา เห่ น เวทนา ใน 

เวทนา ทงห อาย  เห่ น จิก ใน จิก  เห น ธรรม ใน ธรรม ท* งห อาย เนอ ง ๆ 

อ ยุ’  เบน ผู้มเ พยร  ม? เ* มป ช* ญญะ  มฟ้ก  พง นำ อภิ ขฌา แอะ โท มน' อ้ใน 
โอก ออก ไป ได’'  ใน (เม ไ) น* น ? เภิฃ อง เธอ ดำรง มน  ไม่ หอ งอม.  ใน 
ฟ้ม ไ! ใด  ภิกษุ มึ๋อกิ ดำรง มไเ ไม่ หอ งอม  กิ? เไ! โพ ช ณ งก*' ฯ อๆ  อุเบกขา 
(โม โพ ขฌง ค''  ย่อมถงกวามเกริญเกมทแก่ภิกษุในเ5ป้'ยนน. 

ฟ้กิบ ฐ^ าน  4 อ' นเก ริญ  กระทำ ใ หมาก แอ ว ย่อม ย* งโพ ชฌง ก*' 
ฝ ประการ  ให ไ! ริบ รณ* 'อย่าง น แอ. 

โ ห) ชฌง คย งวช ชา และ วิมุต ฅใหํ 'บริบูรณ์ 
โพ ชฌง กิ  I)  ประการ  อไเ กริญ  กระทำ ใ หมาก แอ้' ว ย่อม ย* ง 


๔๓ 

วิชชา แอ ะวม ฅฅใ ห บริบูรณ^^  คอ  ภิกษุเ'จรญ^^ฅิ'ส์นโพชฌงค''  รรร ม- 
วิๆย ส์มโ พชณ งก  วิริย^โมโพชฌ^ก  บืคิ ๙ มโพ ชฌง ค บ^^ฟ้ไาร- 

ฟ้มโ พชฌ งก  ฟ้มา ขิ' ส์มโ พชณ งก*"  อเ บก ขา' 2โ ม โพ ชฌง ก*'  ใ ก อา ((ย วิ I วก 
(กวา ม^ง “ค)  ให้ อา ศ้ยวิ รา กะ  ("กวา ม ปราก จาก กำ หน้ ค)  ให้ อา กํย 
นิ โร ช (กวา มดํ บ)  ให้นิอมใปในโว^^กํกกะ  (กวา มก ถะ ตง) 

โพ ชฌ งก  ๘ ประการ  อนเ จร ญ กระ กำ ให้ มาก แต้ว  ย่อม ยํง 
วิชชา แถะ วมก ฅให้ บริบู รณ อย่า งนแ ถ. 


\ 

เรื่อ^ 

ยํ  เว  1ส วติ  ตาทิ ใส. 

ฃอง 

พ โ^ร รโ ^ ไ] าใ 1เ ถข์  วอ โา1(] าคฦ าโา V 

4 

มเรึ่ อง เต่า! ว้ใน ชาด กว่า  ยํงม งก นก แช กเ ตำ?:^ อง ฅ้วพ นอง  อย่ท 
บา ไม้ งว  ใ กง ไ^ านุ บรรพ ฅ พา งด* านเ หนอ แห่ง บ้าน ของ พวก โจร  ว* นหนิ ง 
ม พาย จัด  พ” ด เอา งก นก พง  ๒ ฅํว  ปง วไป ฅาม งม  ฅ้วห นิ้ง ไป ฅกท บาน 
พวก โจร  พวก โจร กเง ยง ไว  ฅวห นิ้ง ไป คกพ อา (1 รน แห่ง ฤๅษ  ฤๅษ ก 
เงย ง ไว เห มื้อ นก น พไ  ๒ ฅว เจริญ เฅบ โครุ้ แง: พด ได ดวย ภาษา มน ษย 
ฅ่อ มา พระ เจา บ้ญ จา งะ  ผุ้คร อง บ้ญ จาง นคร  เ'^ ด์จป ระ พา^ บา เพึ๋อ 
ง่า เนอ  เมอเ^^ด็จเพยวต่าเนอพอควรแก่เวงา  ทรง เห นดเ หนอ ย จง พร ง 
อาบ แงะ ดม น* าใน งำ ขา ร แง ไ)  บรรพ ม พก ผ่อน ณ ร่ม ไมื้ แห่ง หนิง  ( ใกบ้ 
หมู่ บาน โจร ) นก แขก เฅา ค วน^ ได เห่ นพ ระ ราชา บรรพ ม หง' บ กก ง* บมา 
ชวน ก นคร* วว่า  เรา ไป ด* ว ยก” น ไป ปง ง พระ ชน ม พระ ราชา  ปง ด เอา เค รอง 
ประ ดไแ 'ส์ย แง ไม ด พระ^ พ เอา กิงไ ม้บีด ให่ มิด ชด ไว้ ใน พไ กง  พระ เจา 

บ้ญ จา งะ  พร งด น ขน ได้ ยน คำ ปริ้ก ษาน นก พร งฅก พระ ใ โย  เ^^ดจหนไป 
จน กง อา^รม แห่ง พระ ฤา ษ นก แขก เฅา ฅไท อยู่ ก” นพ ระ ฤา ษ ได ไห่ นพ ระ 

ราชา แต่ ว กต่าวนฎิ^^นถารว่า  มหา บพฅ ร เ^ด จ มาด แง ว มหา บพ ดร 


เ^^คามาแฅ่ไกจกเหมอนใกถไบนฅน  พระราชาทรง^^คํบแดํว  ทรง พอ 
พระ ท* ยใน กำ ปฎฟ้ นถา ร จงทรง^^รรเ^^รญว่านกกํ"^นนรรรม^^ท*"  เบน ผู้ 
เๆร ญ จริง หนอ  แต่ อก ฅวห นง  ( ช่างเถว1เท*"ๆ  ) พูด แต่ ภาษา แห่ง พราน 
ไพร  ( (โค ฅกุม พ ชาดก  ) 

อกเ รอง ห นง  ย ไ) ม พระ ราชา ทรง พระ นาม ว่า ทธิ วา หน ะผู้ค รอง กรง 
พารา ณ (^  แตะ ม พระ โพธิ (โค ว เบน นา จาร ย* ประจำ พระ ราช กำ น ‘โ) 
วนห นง ทรง อทก กฬา ใน แม่น ไ ใหญ่  ( แห่ง หนิง  ) ม มะม่วง ก ตอ ย น* ามา 
คิด ข่าย ฃธง พวก มหา ดเ ตก  (น!] ว่า เบน มะม่วง ท เทวดา บริโภค)  จง เกํบ 
ถวาย พระ ราชา  เ^วย แถว รํบ (^ งให เอา เม ตด ป ตก ไว้ ใน (^ วน ห ตวง  บำ รง 
ริก ษาเ บน อ! ด จน ถงร ดดว ย นา นม เจอ นา  คร 1 ^ นาน มา ฅกผ ต มร (^ 
อร่อย  ผถ งาม นก ดไ ทา ทอง  ทรง หวง แหน มาก  ไม่ โปรด ใ ห*" ๆ ใคร 
แม แต่ เม ถคก ใหไ อา หนา มคว  เนเ จา ะเ' ส์ยเ พึ่อ ไม ให้ ใคร นำ ไป ป ตก ขน  เม อ 
จะ กํง ไป ถวาย พระ ราชา ประเท^ อึ่น  กให ไจ าะ เม ถด ใน ไม่ ใ ห* งอก ได 

เหม่อ นก!  ค ร! ต่อ มา พระ ราชา พระ อง ค* หนง  ทรง ทราบ เห ค จง ทรง ใข่" 
ใ ห* กน เผา (^ วน ห ตวง ของ พระ อง ค ไป ๙ มคร เบน คน เผา'^ วน ของ พระ เจำ 

ทธิ วา หน ะ เพึ่อ ทำ มะม่วง ใหไ (^ย ร' ส์  คน เผ" ^(^วนรบพระบ^ญ่ชาแต! 

ไป (^ ม! ร เบน กน เผา (^ วน ของ พระ เกา ทริ วา VI นะ กำเ รก  ใน ซน แรก ก์ทำ ค 


กร* นกุ่น I กยเ ขำ ภ เริม ป ถูก'^' นส์ะ เด'! 'ะบ 03' ะ เพด ใกล้’ ๆ กบ (ๆน มะม่วง น* น 
พอ กิน ฟ้ะเ ดาแ (เะ บอ ระ เพ ด โก ข!! ^■า กแถ ะกิง เถา กพํน ก่น มะม่วง  ทำ ใม่ ผก 
มะม่วงน*นมร(^เหม0มกิ1!^^ะเดาแ0ะบอร:1พด  แพ นพ จะ หวา นก 0 ายเ บน 


๔' อ 

ขม ไป  1ม อรุ้ ว่า (เา เร' ๆแ 00 มาย คน ใ] ใ^ กหน ไป  พระ' เคำ ครึ วา หน: ทรง 

ทราบ  จง ครํ" ฟ้ ถาม พระ โพ รึ? (ดว  ๆ ก ทู?) เหคุ กา: ณให 'ทรง ทราบ ว่า 

ๆ) อ เดชะ พระ อาญา ไม่พํ น เกณ้  ฯ 
ช ไพ ระ เจา ทลค วาม ตาม ประ สง ค่^ 

มะม่วง ดม รส เลศ ของ พระองค์ 
เสืย รส ลง เพราะ เกย วท่ บอํฆ สะเดา 
อก บอระเพ็ด ปลูก ไว* อยู่ ใกล้ ชด 
ราก และ กง เกาะ ด ดก* บเค รึอเ ถา 
เพราะ อยู่ ใ กล’ บอระเพ็ด และ สะเดา 
รส มะม่วง ของ เรา จ, ง เสย ไป. 

พระ ราชา ทรง ทราบ  รํบฟ้ งให ฅํดส์ ะ เดา แ? (ะ บอ ระ เพ ด ออก  ขุด ราก 
ทงจ นฟิน เชอ แอ่ว  ใ ห ไ] ารุง มะม่วง อย่าง ท เกย บำรุง มา แค่ ก่อน  ผ0 มะม่วง 
กอ่บ ม่รฟ้ ดึ๋ดํง เดิม  ( เรึ๋ อง น มา ใน ทธ วา หน ชาดก  ) 

เมึ๋อ ๙ มํยส์ งก ราม ครา วทแ 0*0  ว่นห นิง  ( เห น จะ เบํน ว ไเรึ ๙ าชบ ชา 
พ.  ก!.  เ.1(เ๙ฟ.)  ใด* รบ นิ มน ฅไป ฉํน์ เพ 0 ท บาน ค่า บ 0 บาง ซอ  ศอ นส์า ม แยก 
ห 0 ไบริ บํทป นซิเ มนฅ์ ไทย  ว ไ] นนเ ว' ลาป ระมา ณ# 0.00  น. เก! ษมํ่เ กรอง 
บิน ขำ พ็ก มา โจม ค่พร ะา] กเร แกะ ชน บุา'  ระเบิด ฅกใ ก 0 ว* ด ราชา รึ วา?^ มาก 
ทึ๋กุฏึ๋ ทว' ด ราชา รึ วาฟ้ ประ ลูห น่า ค่าง ฟ้อ ไดิไ อง ท' ง ๒ ชน  เพราะ กวา มก ระ 
เท อนห น' า ค่าง บาน กระจก ชน มน หกุอ ดอก งง งาขํ อง ทนื้ง  เว กาน พ็เท กฎม่ 
แค่ เดก  ๆ อยู่  ขณะ ทบ านห น่า ค่าง ศก กง มาน น กำ อ ไม แ) ยง ระเบิด ด่วย 


' ฟ ยง บาน หนา ค่าง ด้วย ผ^ มก ไ^  เค่ก คน ห นง ใน เว ถาน น อาย ประมาณ 

บ เขา นก ว่า ระ ณดฅ กทก ฏ เบน แน่ แถว  จง วง เขา ใฅบ ไ] ได ฅกห ถํงเ ถก 
แถะ ภาวนา วำ  ฅา ยๆ ๆๆ ซํ้าๆ  อยู่นานจนแ^^ยง^งบ  ออก มา จาก 
ทหถ บ จง ได้ รู้ ว่า หน ไ ค่าง ฅกถ ง มา  เม อก ถํบ ไป ถ งวด ใน เว ถา บ่าย มาก 
แถว  เขา เถ่า ให้ ใ^ งแ ถะ ถาม เขา ว่า เว ถาน^ เข อ นก อย่าง ไร บ* าง  เขา ฅอบ ว่า 
ผม นก ว่า ฅาย ๆๆ ๆ เรึ๋อ ย ไป  แค่ ใจ ไม่ กถ ‘ว ฅาย ’ แถ* ว เขา กหไ แร าะ 
แถะ พูด ว่า  นก ว่า  คาย  ๆ ๆ แค่ ไม่ คาย  * 

นื้ก แป ถก ใจ ว่า เดก อาย ขนาด น่น  แถะเรยนหนไเ^^อดูเหม่อนเพยง 
ม* ขยม บืด้  ๒ แค่ เข* าใจ หาเ รอง มาน กปถ อบ ใจ ด้แท  ๆ จง นก ขน ได* วา นแถ 
ยํ  เว  เ^^วฅิ  คาทิ โฟ้. 


ไฝ เจ็ด กล V} 

ของ 

ฬ โ^ร โ โ^ ใ] ๆ โ^ โ ไข  วอ7าๆ1เ]ๆอโไา7า:^ 

ไ] เมึ๋อ พระ ผู้ม พ! ะ ภาค เจ็า เ'^ คจป ระ ทํบ  ณ เชฅ วนา ราม  ซอง 

อนาถบิณฑิกกฤหบดใกถ้กรง^^าวไาถ  คฑ) น^  อคค ค' ๙ รึ๋รพ รา หมณ 
ฅระ เฅร ยม การบ ชาย ญ เบน การ ใหญ่  เคร ยม  ไคผ้ เมย  0ก โก  ผู้ เนย 
แพะ  แกะ  อย่าง 0 ะหไ รอ ยๆ เพ อเฅ รยม ใว  (ฆ่า)  บ ชาย" ญ่  จิ้งเ ซา ไป 
เผา พร: ผู้มพ ระ ภาค เจ็า ถงท ประ ทบ  ท นา ปราศ ร ไก' นพ อให ไกิค ความ 

ระ ถื้งถื้ งก น คาม ชร รม เนย ม แถว  คง ทูถ ถาม ว่า  ฃํ้า แค่ พร: โค ดม ผู้เ' าริญ 
ซ* าพเ คา ได ยิน ว่า  การ กอง ไฟ  การ ยก หถ้ก ชน  (เพึ่ อบ ชาย ญ)  มผถ 
ใหญ่  มึ่อา นิ ต์งศํ มา กด ไน  ๓ คร^.  พระ ผู้มพ ระ ภาค เคา  กคร*4^ว่า 

ดู ก่อ นพ รา หมณ  เรา ก ได้ ยิน ว่า  การ กอง ไฟ  การ ยก หถไ าซน  มผถ ใหญ่ 
มอ านิศ งก่ มาก  ด ไน ทกค ร^เห มอน กน  พร าหม ณ เห น ได้ ท คง กราบ 
ทอ ว่า  คำ ซอง พระ โค ดม ก ไ] ซอง ซา พ เคา ก่เห มอ นก ไ ไม่ แป ถก อะไร กน 

เม อพ รา หมณ ก อ่าว ดง น^  ท่านพระ อานน ท คง ได* ก อ่าว กะ 

พ รา หมณํ วา  ทอ ถาม พร: ผู้มพ ระ ภาค เคา อย่า งนน ไม่ ถก  ทถก ควร ทอ 
ถาม ว่า  ซาพ เจ ไอ ยาก กอง ไฟ ประ^ งก คะ ยก หถไ าฃน  ซอ พระ ผู้มพ ระ ภา ก 
โปรด โอวาท อฬา 'ส์น ชา พ เคา  เพ อ ประโยชน^^ ช แก่ ซา พเค ไ'^ นก าอ นาน 
พร าหม ณคิ้ง กราบ ทูอ เช่น นน  พระ ผู้มพ ระ ภาค เคา ฅรไ ว่า  การ กอง ไฟ 


1พ อบ ชา ยํญ อ!] างท พร าหม ณทำ นน  ซอ ว่า ได้ ยก เ^รา  ๓ อย่าง  อไแ บน 
อก ศอ  มทก ฃฌน กำไร  มทุก ซ เบน ผถ  ในเ บอ งฅน ทเด้ ยว  คอ  ศํฅ รา 
คอ กาย  วาจา  ใจ  เพรา ะบค คอ ผู้ กอง ไฟ บูชา ย ไ]^  ใจ กํจะ ฅอง ค^ฅ งแฅ่ 
แรกว่า  จะฅ อง ฆ่า ไค  แพะ  แกะ  อย่าง 0 ะ เท่า น' น ๆ เพ อ บูชา ย่ญ  ด้ค 
ว่า จะ ท่า บูญ  ก อาย เบน ทำ บาป  คิด ท่า กค' อ เบน ท่า คิง ไม่ เบน กศอ ไป 
คิด ว่า จะแ (^ วง บา^ คคิ  เบน แ' ส์วง หา ทคค ฅไป ฟย  อก อย่าง ห นง  บค คอ 
ผู้ ท่า เซ่น น^  วาจา กํจะ คอ งก อ่าว ในเ รอง ฆ่า โค เบน ฅน  คง แค่ เริม แรก 
กาย กอง มอ ทำ คง แค่ เริม แรก  คิด ว่า จะ ท่า บูญ  แค่ เบน การทำ บาป  คิด 
จะ ท่า กศอ  กถา ย เบน ท่า คิงทํ ไม่ เบน กศอ  จะ แ^วง หา^ ^คคิ  เบน แเส์ วง 
หา ฑกค คิไป เส์ย ‘ คง แค่ เริม แรก พเ ดยว 

ค รน แอ* วฑร งแศ ดง ไฟ  ฅเ  กอง  เบน ถำด้  บไป  คอ  ไฟ  ๓ กอง 
กอ  ราคะ  ไท/ ส์ะ  โมหะ  น ควร เวน ไม่ ควร เฟ้พ  เพราะ คน ผู้อไ เรา กะ 
โท ฟ้ะ  โมหะ ครอบ งำ แอ* ว ย่อม ประ พฤฅิ ทจจ ริฅ ด้วย กายวาจา ใจ  กรน 
ประ พฤค ทุจจ ริค แอ ว เบ อง หนา แค่ กาย แค ก คาย ไป  ย่อม เขา ถงอ บาย 
ทุก คคิ  วินิ บา คน รก  ไฟ  ะถ  กอง น จง ควร เวน  ไม่ ควร เ'^ พ 

ไฟ  ๓ กอง  กอ  อา ห เนยฺ ยกุคิ  ไฟ กซ  อา ห เนย ยบค คอ ได ไเก่ 

มารดา บิดา  คหป คกคิ  ไฟ คอ คธุห บด  ไค่ แก่ บูคร ภรรยา กน ร ไม่ ใช้ 

ทกข เณยุ ยกุคิ  ไฟ คิอท ไไขิ เณย ยบูค คอ  ได แก่^ มณพ รา หมณ  ไฟ  ๓ กอง 
น กวร^ส์กการะเคารพนไมถอบูชา  บริหาร รก ษาใ หเบิ น' ส์ช  เพราะ มารดา 
บิดา เบิน ผู้ ใหไ าาเ นิดบู ค^ริ ดา มา  จำ ค* อง ท่า' 2 ^ นอง คอบ แหน ท่าน ให ๙ ม ควร 


ก^ ไม่ เช่น นนย่ อม ได รบ ความ ร้อน ไจ  บฅร ภรรยา กน ใช่  ฅ่าง กฅอ งอ าเ 1 ย 
ชิง กนแ 0 ะ กน  จง ค" อง ถนอม น* าใจ ก' น ไม่ เอา รด เอา เปรย บก" นจน เกน ไป 
เขา ก คน เรา ก คน  ฅอง เห น จิคเ หน ใจ กน  ถ้า ทำ ไม่ ถก บกพร่อง ไป  ก ได 
รบ ความ รอน ใจ อก เห มอน ก* น ๙ มณพ รา หมณ  ผู้เ ว* น จาก ความ มวเ มา 
ประมาท  ฅงอยุ่ในความส์งบเ^^งยม  ทรมาน คน  ทำ คน ใใฬ งบ ระ งบ 
รวม ความ ก คอ เบบ ผ้ปฎิ บ* คด ปฎบ "ค ชอบ  เบน เนค คิแบ บอ ย่าง ของ เรา 
ทำ นผ้ เช่น นไม์ ๙ ม ควร ทํจะ ป ร: พฤคึ ถ่วง เกิน ใน ทำ น เม อ ประ พฤคิ 

ถ่วง เกิน ไม่'^ ม ควร  กให ไกิด ความ รํอน ใจ ได ไห มอน กิน  ไฟ  ๓ กอง น 


จง ควร ถ่ก กา ระ เคารพ น* บถอ ฆ ชา  บริหาร ร้กษ าใถ้ เบน ‘^ข โดย ชอบ 

^ I *^1  I •^๗  ร^' ^ 

ไฟ อก อย่าง หนิ้ง เรย กว่า กฎ' ^คฺกิ  ไฟ ม่ไม ไ บน คไแ  บน เชอ  น ควร 

คิด ซน ใช คาม กา ถ ควร คอย ระ ว ไ! คาม กา 0 ควร ดบเ กิย คาม กา 0 ควร 

1ก บ ไว ไาา ม กา 0 


ไฟ ประการ หถง น ถไรู้ จไไ ใช้ กให ไาณ  ไม่ ริจก ใช้ กิ ให้ โทษ 

อย่าง ทึ๋เร ยก ว่า ม่กณ อ น' นค  ม โทษ ม ห' นฅ  แค่ กนก ค* อง อา ศ้ย ไฟ ขาด ไม ไค้ 
จงฑรง^^อนไห้รจกใช่" กอย ระ ว" ง ดบ  แกะ เกิบ ไว คาม กา ถเว กา ท' ส์ม ควร 
จง จะ เบน คณไ ม่ม่ โทษ 

เม อ จบ พระ ธรรม เท นา  อคค ค^ร รพ รา หมณ  ท ก':^ รรเ ริญพ ระ. 
ธรรม เท ส นา  แ'ฟ้ดงฅนเบนอุบา1^ก  ถงพ ระ รค นคร ยฅถ อด ชวค  แกะ 
ปฏิญญา ว่า จะ ป ถ่อย ถ่คว  ทเค ร ยม ไว เพึ่ อบ ชาย" ญ อย่าง กะ หา ร้อย  ๆ ให้ 
ใค้ กิน ห ญาด มน ไ ไถ้ รบ กมเ ยนเ บน ผา^^ก'^ บาย ค่อโ ป. 


® 


■'(รร ณ าเรึ๋ ธง ไฟ  ฟ่  กอง  ฅาม นํยอ "ค คิส์ฅ 7 ส์คฅ กน บา ค อ่งคุ ค กร. 
นิกาย  กเไ บ ธง ด้วย ประการ ฉะ น 


ร.  พ.  มหา มกุฎ: าชว ทอ าลํ' ข หมา ว้' ด บวร นเว ศว หาร  พระ นคร 
นาย V ไนจ  คุ่สำ ราญ  ผุพม พ] ขษฒ  0๘/๖/๒(2:0© 
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